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ВВЕДЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Медико-реабилитационный центр «Сергиевские минеральные воды» 

имеет большой опыт в области лечебно-оздоровительной, досуговой и 

творческой деятельности детей и подростков. Главная задача, стоящая перед 

медицинским и педагогическим коллективом учреждения – создание 

благоприятных условий для полноценного отдыха, оздоровления детей, 

развитие их личностного потенциала через включение их в разнообразную, 

общественно-значимую и личностно-привлекательную деятельность в 

разновозрастном коллективе. Учитывая природные условия МРЦ, материально-

технические и кадровые ресурсы, потребности детей и подростков, исходя из 

реальных условий конкретного учреждения, была разработана воспитательная 

программа для организации оздоровления и отдыха детей и подростков 

разносторонней направленности. 

Участниками данной программы являются дети в возрасте от 6 лет до 

17 лет. Данная программа может использоваться для работы с детьми разного 

возраста из различных социальных групп, уровня развития и состояния 

здоровья. 

Под возрастными группами понимаются группы детей: 

7-10 лет – младшие школьники 

11 – 14 лет – подростки 

15 – 17 лет – старшие школьники 

Также в реализации программы принимают участие специалисты в 

возрасте от 18 лет и старше, выступающие в воспитательной деятельности в 

качестве вожатых, педагогов дополнительного образования и других. 

Срок реализации данной программы: круглогодично – 365 дней, 

включая лето – 4 смены (84 дня) продолжительностью 21 день. 

1 смена: 27.05.2025 – 16.05.2025 г. 

2 смена:18.06.2025 г – 08.07.2025 г. 

3 смена: 10.07.2025 г – 30.07.2025 г. 

4 смена: 04.08.2025 г – 24.08.2025 г. 
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Комплексная рабочая программа «СМВ – страна детей» ФГБУЗ МРЦ 

«Сергиевские минеральные воды» ФМБА России разработана в соответствии с 

нормативно - правовыми документами: 

- Конвенция ООН о правах ребенка (принята резолюцией 44/25 

Генеральной Ассамблеи) от 20 ноября 1989 года. 

- Конституция Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе 

общероссийского голосования 01.07.2020); 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29.05.2015 № 996-р); 

- Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

- Федеральный закон «О российском движении детей и молодежи» от 

14.07.2022г. № 261-ФЗ; 

- Концепция развития дополнительного образования до 2030 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 

июля 2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
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эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Стратегия социально-экономического развития Самарской области 

на 7 период до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства 

Самарской области от 12.07.2017 № 441); 

- Письмо министерства образования и науки Самарской области от 

12.09.2022 № МО/1141-ТУ (с «Методическими рекомендациями по разработке 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ (новая 

редакция); 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 02.05.2023 № АБ-

1965/06 (с «Методическими рекомендациями по вопросам подготовки и 

проведения летней оздоровительной кампании 2023 года, включая вопросы 

обеспечения безопасности детей в период организованного отдыха, а также об 

организации учета медицинского стажа медицинских работников в 

организациях отдыха детей и их оздоровления»). 

Локальные нормативные акты учреждения: 

- Устав ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» ФМБА 

России. 

- Правила внутреннего распорядка и безопасного пребывания детей в 

педиатрическом отделении ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» 

ФМБА России 

- Приказы руководителя учреждения; распоряжения заместителя 

главного врача по развитию детского направления. 

- Должностные инструкции сотрудников отдела ООД. 

- Инструкции по охране жизни и здоровья детей, технике 

безопасности при проведении массовых и спортивных мероприятий, экскурсий; 

противопожарной и антитеррористической безопасности. 

Актуальность программы 

Программа является методическим документом, определяющим комплекс 

основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в детском 
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лагере, разрабатывается с учетом государственной политики в области 

образования и воспитания. 

Программа создана с целью организации непрерывного воспитательного 

процесса, основывается на единстве и преемственности с общим и 

дополнительным образованием, соотносится с примерной рабочей программой 

воспитания для образовательных организаций, реализующих образовательные 

программы общего образования. 

Актуальность программы обусловлена тем, что приоритетными 

направлениями оздоровительной кампании 2025 года являются: 

• Год защитника Отечества в Российской Федерации, утверждённый 

Президентом РФ В.В. Путиным; 

• Празднование 80 - ой годовщины Победы в Великой Отечественной 

войне 1941 -1945 годов; 

• 2025 - год многодетной семьи в Самарской области, утвержденный 

губернатором Самарской области. 

Особенностью данной программы является проведение 

дифференцированных оздоровительных и профилактических мероприятий для 

разных групп воспитанников, индивидуализация оздоровительных процедур, с 

учетом уровня здоровья, возрастных особенностей детей и подростков. 
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1. ЦЕННОСТНО – ЦЕЛЕВЫЕ ОСНОВЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

Ценностно-целевые ориентиры воспитательной работы в ФГБУЗ МРЦ 

«Сергиевские минеральные воды» направлены на формирование у детей 

устойчивого чувства гражданской принадлежности, духовно-нравственной 

культуры и осознанного отношения к основным общечеловеческим и 

российским ценностям. Программа опирается на признанные в российском 

обществе ценности, закрепленные в Конституции Российской Федерации и 

отражающие традиции, культурное и историческое наследие нашей страны.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Приоритетной задачей государства в сфере воспитания детей является 

развитие высоконравственной, гармонично развитой, социально 

ответственной личности, разделяющей традиционные российские духовно-

нравственные ценности, принятые в российском обществе правила и нормы 

поведения, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного российского общества, 

готовой к созидательному труду и защите Родины. 

Программа разработана с учетом возрастных и психологических 

особенностей участников, формирует у них патриотизм, социальную 

ответственность и уважение к многообразию культур народов России. Особое 

внимание уделяется развитию личностных качеств, способствующих 

успешной социализации, формирование экологического сознания и 

эстетического вкуса, развитие способностей к самовыражению в различных 

видах творчества и уважительного отношения к труду, укреплению ценности 
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семьи, дружбы, труда и знаний, поддержанию физического и 

психологического здоровья. 

Целью воспитательной работы является: развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у детей чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Задачи: 

- содействие формированию у детей и молодежи знаний норм, 

духовно- нравственных ценностей, традиций, которые выработало 

российское общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, 

традициям социокультурного опыта поведения, общения, межличностных 

социальных отношений, применения полученных знаний; 

- формирование воспитательного пространства, соответствующего 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей. 

Конкретизация цели воспитательной работы применительно к 

возрастным особенностям детей позволяет выделить в ней следующие 

целевые приоритеты: 

В воспитании детей младшего школьного возраста таким целевым 

приоритетом является создание благоприятных условий для усвоения 

участниками социально значимых знаний – базовых норм поведения и 
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культурно - исторических традиций общества. Воспитание в этом возрасте 

направлено на формирование у детей представлений о гражданских, 

нравственных и эстетических ценностях, развивая чувство принадлежности к 

семье, коллективу и Родине. 

В воспитании детей подросткового возраста таким приоритетом 

является создание условий для развития социально значимых и ценностных 

отношений. Воспитательная работа в этом возрасте направлена на 

формирование самостоятельности в принятии решений, осознанного 

отношения к гражданским обязанностям, уважения к традициям и 

культурным ценностям, развивает способность к социальной активности и 

навыки взаимодействия с окружающими. 

Воспитание детей юношеского возраста ориентировано на создание 

условий для приобретения опыта в осуществлении социально значимых 

действий и инициатив. Приоритетом является развитие гражданской 

зрелости, осознанного выбора жизненных и профессиональных направлений, 

формирование ответственности за свои поступки и готовности к активному 

участию в общественной жизни, а также уважение к правам и обязанностям 

гражданина. 

Основные направления воспитательной работы: 

гражданское воспитание: формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, 

к народу России как источнику власти в российском государстве и субъекту 

тысячелетней Российской государственности, знание и уважение прав, 

свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и 

уважения к другим народам России, формирование общероссийской 

культурной идентичности; 

духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе 

духовно- нравственной культуры народов России, традиционных религий 

народов России, формирование традиционных российских семейных 

ценностей; 
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эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 

лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентации на развитие 

самостоятельности, трудовую деятельность, получение профессии, 

личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, 

профессиональной деятельности; 

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 

жизни и эмоционального благополучия: создание благоприятного 

психологического климата, обеспечение рациональной и безопасной 

организации оздоровительно-образовательного процесса, эффективной 

физкультурно- оздоровительной работы, рационального питания, создание 

безопасной среды, освоение детьми норм безопасного поведения в 

природной, социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на 

основе российских традиционных духовных ценностей; 

познавательное направление воспитания: стремление к познанию 

себя и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию с учетом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

Целевые ориентиры результатов воспитания в соответствии с 

возрастными особенностями участников программы 

Целевые ориентиры результатов воспитания в организации отдыха 

детей и их оздоровления  ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» 

направлены на формирование и развитие личности каждого ребенка с учетом 

его возрастных особенностей и потребностей. Они представляют собой 

ориентиры для деятельности педагогического коллектива, направленные на 

достижение гармоничного и целостного развития личности, ее успешной 

социализации и осознания своей роли в обществе. Целевые ориентиры 
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формируются на основе российских гражданских, конституционных и 

духовно- нравственных ценностей, отражающих культурные и исторические 

традиции России. 

Целевые ориентиры результатов воспитания 

Младший школьный 

возраст (7-10 лет) 

Подростковый 

возраст (11-14 лет) 

Юношеский возраст 

(15-17 лет) 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Знающий и любящий 

свою малую родину, 

край, проявляющий 

уважение к 

государственным 

символам России. 

Имеющий представление о 

своей стране, ее 

территории, культурном 

многообразии и 

историческом наследии. 

Проявляющий уважение к 

традициям и ценностям 

своего народа, а также к 

другим культурам. 

Гражданское воспитание 

Осознающий свою 

гражданскую 

идентичность и 

уважающий 

государственные 

символы России. 

Проявляющий готовность 

к участию в социально 

значимой деятельности и 

жизни местного 

сообщества. 

Знающий нормы 

общественного поведения 

и уважающий права 

других людей. 

Осознающий свою 

гражданскую 

идентичность и 

ответственность за 

развитие России. 

Проявляющий 

готовность к 

активному участию 

в 

общественной жизни и 

защите Родины. 

Осознанно 

выражающий 

неприятие любой 

дискриминации, 

проявлений 

экстремизма и 

коррупции в 

обществе. 

Патриотическое воспитание 

Любящий свой народ, его 

традиции и культуру, 

уважающий 

историческое 

наследие России. 

Проявляющий интерес к 

изучению истории и 

культуры своего края и 

других народов России. 

Участвующий в 

мероприятиях 

патриотической 

направленности. 

Любящий свою страну, 

уважающий ее 

историческое и 

культурное наследие. 

Проявляющий интерес 

к изучению истории и 

культуры народов 

России. 

Участвующий в 

патриотических 

мероприятиях и 

проектах. 
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Духовно-нравственное воспитание 

Понимающий 

ценность 

человеческой 

жизни, 

уважающий 

достоинство и 

индивидуальность 

каждого человека. 

Умеющий анализировать 

свои поступки с позиции 

нравственных норм и 

проявлять 

доброжелательност

ь к окружающим. 

Знающий и 

соблюдающий 

основные правила 

этикета, 

уважающий традиции 

своей семьи и общества. 

Ориентированный 

на традиционные 

духовно- 

нравственные ценности и 

уважающий культуру 

своего народа. 

Умеющий оценивать 

свои поступки с 

позиции 

нравственных норм и 

нести за них 

ответственность. 

Проявляющий 

уважение к старшим, 

семейным ценностям и 

межнациональному 

согласию. 

 

Ориентированны

й на 

традиционные 

духовно- 

нравственные ценности 

и уважающий культуру 

своего народа. 

Умеющий 

оценивать свои 

поступки с 

позиции 

нравственных норм и 

нести за них 

ответственность. 

Проявляющий 

уважение к жизни, 

достоинству и свободе 

других людей. 

 

Эстетическое воспитание 

Способный воспринимать 

и ценить прекрасное в 

природе, искусстве и 

творчестве людей. 

Проявляющий интерес 

к художественной 

культуре и 

стремление к 

самовыражению через 

творчество. 

Уважающий 

культурное наследие 

своего народа и других 

культур. 

Проявляющий интерес к 

различным видам 

искусства и понимающий 

его роль в жизни общества. 

Уважающий 

художественное 

наследие своего и других 

народов. 

Стремящийся к 

самовыражению через 

творчество и искусство. 

Понимающий ценность 

отечественного и 

мирового искусства. 

Проявляющий интерес 

к 

творческому 

самовыражению и 

эстетическому 

обустройству быта. 

Уважающий 

художественное 

наследие и традиции 

народов России. 
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Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни 

и эмоционального благополучия 

Соблюдающий 

основные правила 

здорового и 

безопасного образа 

жизни. Проявляющий 

интерес к физическому 

развитию и занятиям 

спортом. 

Бережно относящийся к 

своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

Понимающий ценность 

здоровья и 

соблюдающий правила 

безопасного 

поведения. 

Проявляющий 

активность в физическом 

развитии и спорте. 

Осознающий вред 

вредных привычек и 

стремящийся к 

здоровому образу 

жизни. 

Понимающий 

ценность 

здоровья и 

активно 

пропагандирующий 

здоровый образ 

жизни. 

Проявляющий 

неприятие 

вредных 

привычек и 

деструктивного 

поведения. 

Развивающий 

навыки 

управления 

своим 

эмоциональным и 

физическим 

состоянием. 

Трудовое воспитание 

Понимающий ценность 

честного труда и 

уважающий 

результаты труда 

других людей. 

Уважающий труд и 

проявляющий интерес к 

изучению профессий. 

Участвующий в 

практической 

Уважающий труд и 

проявляющий 

готовность к 

профессиональной 

самореализации. 

Обладающий 

навыками 

самообслуживания и 

проявляющий интерес 

к доступным видам 

труда. 

Проявляющий бережное 

отношение к 

материальным ценностям 

и окружающей среде. 

трудовой деятельности и 

решении социально 

значимых задач. 

Осознающий важность 

трудолюбия для 

будущей 

профессиональной 

самореализации. 

Участвующий в 

социально значимой 

трудовой 

деятельности. 

Осознающий 

важность 

непрерывного 

образования для 

успешной карьеры. 
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Экологическое воспитание 

Понимающий ценность 

природы и необходимость 

ее сохранения. 

Проявляющий бережное 

отношение к природе и 

живым существам. 

Готовый осваивать навыки 

экологически 

ответственного 

поведения. 

Понимающий 

глобальные 

экологические 

проблемы и свою 

ответственность за 

сохранение природы. 

Проявляющий 

активное неприятие 

действий, 

наносящих вред 

окружающей среде. 

Участвующий в 

природоохранной 

деятельности 

Понимающий 

глобальные 

экологические 

проблемы и свою 

ответственность за 

их решение. 

Проявляющий 

активное 

неприятие 

действий, 

наносящих вред 

природе. 

Участвую

щий в 

экологиче

ских и 

природоохранных 

проектах. 

Познавательное направление воспитания 

Проявляющий 

любознательность, 

инициативность и 

самостоятельность в 

познании мира. 

Имеющий 

представление о 

природных и 

социальных 

явлениях как части 

единого мира. 

Проявляющий интерес к 

науке и научным знаниям. 

Проявляющий 

познавательный интерес к 

различным областям 

знаний. 

Ориентированный на 

использование научных 

знаний для понимания 

мира. Развивающий 

навыки критического 

мышления и 

работы с информацией. 

Проявляющий 

устойчивый 

интерес к науке и 

научным знаниям. 

Развивающий 

навыки 

критического 

мышления и 

работы с 

информацией. 

Ориентированны

й на 

использование 

научных знаний 

для решения 

практических задач. 

 

Достижение цели Программы и решение задач воспитательной работы 

осуществляется в рамках всех направлений деятельности детского лагеря. 
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2. СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Воспитательная деятельность в Медико-реабилитационном центре 

«Сергиевские минеральные воды» реализуется в соответствии с приоритетами 

государственной политики в сфере воспитания, зафиксированными в Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2026 года. 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей 

является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 

традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и 

умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного 

общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках 

всех направлений деятельности детского лагеря. Содержание, виды и формы 

воспитательной деятельности представлены в соответствующих модулях. 

Реализация конкретных форм воспитательной работы воплощается в 

Календарном плане воспитательной работы, утверждаемом ежегодно на 

предстоящий год с учетом направления воспитательной работы, установленных 

в настоящей Программе воспитания. 

Особенности воспитательной работы 

 Организация воспитательной деятельности в детском оздоровительном 

лагере имеет свои особенности, которые отличают ее от других форм 

образовательных учреждений. Некоторые из них включают в себя: 

1. Приоритет здоровья и физического развития. В оздоровительном 

лагере особое внимание уделяется физическим упражнениям, спортивным 

мероприятиям, занятиям на свежем воздухе и правильному питанию. 

2. Развитие социальных навыков. Дети находятся в коллективе и 

общаются друг с другом на протяжении всего пребывания в лагере. Это 

способствует развитию коммуникативных навыков, умению работать в группе 

и решать конфликты. 

3. Формирование личностного роста. В лагере создаются условия для 

саморазвития и самопознания детей. Они могут проявить свои таланты, 

участвовать в творческих мастер-классах и мероприятиях. 
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4. Система наград и поощрений. В лагере применяются различные 

формы поощрения детей за хорошее поведение, участие в активностях и 

достижения. Это мотивирует их к дальнейшим успехам. 

5. Организация досуга. В детском оздоровительном лагере 

предусмотрены разнообразные веселые мероприятия, игры, экскурсии и 

развлечения, которые способствуют релаксации, отдыху и развлечению детей. 

Таким образом, организация воспитательной деятельности в детском 

оздоровительном лагере ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» ФМБА 

России основывается на укладе, который отражает совокупность воспитательно 

– значимых видов совместной деятельности.  

 

Ценностные основы содержания воспитательной работы 

Блок «Мир: наука, культура, мораль» 

Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который 

основан на общечеловеческих ценностях, равноправии и взаимном уважении 

народов, государств в мировом сообществе, невмешательстве во внутренние 

дела государств, сотрудничестве и дружбе между странами. В содержании 

данного блока учитываются такие категории как мировая культура, 

знакомство с достижениями науки с античных времен до наших дней, вклад 

российских ученых и деятелей культуры в мировые культуру и науку; 

знакомство с духовными ценностями человечества. 

Деятельность блока «Мир: наука, культура, мораль» реализуется в 

следующих форматах: 

– Информационные часы на тему: «Жизнь замечательных людей» 

– Творческий мастер – класс «Очумелые ручки» 

– Интеллектуально – познавательная игра «Науки разные нужны» 

– Конкурс конструирования «Юные техники» 

– Научный фильм « В мире науки» 

– Тематическое мероприятие «День вежливости и доброты» 

 

 



17 
 

Блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее» 

Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан 

на общероссийских ценностях. 

- церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской 

Федерации и исполнение Государственного гимна Российской Федерации 

(проводится в день открытия (закрытия) смены и в дни государственных 

праздников) 

- Дни единых действий 

- «Час Памяти» 

- Всероссийская акция «Письмо солдату» 

- Посещение мемориальных комплексов и памятных мест  

п. Серноводск 

- Информационные часы и акции «Государственная символика 

России», «День флага», «Отец, отчизна, Отечество», «Защищать Родину – это 

почетный долг» 

- Беседа на тему: «Наш родной язык» 

- Литературный конкурс на тему: «Из сотен разных языков я 

выбираю русский» 

- Театрализованная постановка русских народных сказок 

- Экологическая квест – игра «Наш дом – зелёная планета» 

- Викторина «За природу в ответе и взрослые и дети» 

- Экологическая акция «Берегите природу» 

 

Блок «Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, 

развитие» 

Данный блок отражает комплекс мероприятий, направленных на 

воспитание культуры здорового образа жизни, личной и общественной. 

Реализация воспитательного потенциала данного блока предусматривает: 

- проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных 

мероприятий (зарядка, спортивные игры, турниры и соревнования). 
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- проведение инструктажей, знакомящих с правилами безопасного 

поведения на дорогах и в транспорте, правилами пожарной безопасности, 

безопасности при занятиях спортом, поведения в общественных местах, 

правилами поведения при массовом скоплении людей. 

- проведение тренировочной эвакуации при пожаре и на случай 

обнаружения взрывчатых веществ. 

- проведение игр по безопасности: «Пожарная безопасность», 

«Дорога безопасности». 

- профилактические воспитательные мероприятия: беседа на 

тему: «Вредные привычки», «Кибербезопасность», встречи с сотрудниками ПЧ 

– 176 п. Серноводск, с сотрудниками ОГИБДД Сергиевского района. 

- мероприятия и игры, направленные на формирование у детей и 

подростков социально-ценностного отношения к семье, а также на 

воспитание бережного отношения к жизни человека и личностной системы 

семейных ценностей, основанных на духовных и культурных традициях 

российского народа: « В мире дружбы», «Сто затей для ста друзей», « В 

поисках сокровищ», «Юный следопыт», «А ну-ка мальчики и девочки», 

«Бантики и фантики», «На морском дне», «Как здорово, что все мы здесь 

сегодня собрались…» 

 

Инвариантные модули 

Блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее» 

Модуль «Культура России» 

Модуль направлен на формирование сопричастности к истории, 

географии Российской Федерации, ее этнокультурному, географическому 

разнообразию, формирование национальной идентичности. 

Деятельность реализуется по направлениям: 

1. Церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской 

Федерации и исполнение Государственного гимна Российской Федерации. 

Использование Государственного флага и исполнение Государственного 

гимна Российской Федерации при проведении церемонии подъема (спуска) 
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Государственного флага Российской Федерации регламентируется 

Методическими рекомендациями «Об использовании государственных 

символов Российской Федерации при обучении и воспитании детей и 

молодежи в образовательных организациях, а также организациях отдыха 

детей и их оздоровления» (Письмо Минпросвещения России от 15.04.2022 № 

СК-295/06) и «Стандартом Церемонии поднятия (спуска) Государственного 

флага Российской Федерации» (Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 

№ АБ-1611/06). 

2. Дни единых действий, которые обязательно включаются в 

календарный план воспитательной работы и проводятся по единым 

федеральным методическим рекомендациям и материалам: 

1 июня – День защиты детей; 

6 июня – День русского языка; 

12 июня – День России; 

22 июня – День памяти и скорби; 

27 июня – День молодежи; 

8 июля – День семьи, любви и верности; 

17 июля – День Самарской символики 

12 августа – День физкультурника; 

22 августа – День Государственного флага Российской Федерации  

 

Модуль «Детское самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала системы детского 

самоуправления направлена на формирование детско-взрослой общности, 

основанной на партнерстве детей и взрослых по организации совместной 

деятельности, предполагает реализацию детской активности и направлена на 

развитие коммуникативной культуры детей, инициативности и 

ответственности, формирование навыков общения и сотрудничества, 

поддержку творческой самореализации детей. 

Самоуправление формируется с первых дней смены, то есть в 

организационный период. 
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Находясь в течение смены в атмосфере первичных референтных групп 

временного детского коллектива, подросток проходит несколько 

эмоциональных стадий, во время которых на чувственном уровне проявляется 

ощущение благополучия и радости от пребывания именно в этом коллективе. 

Первая стадия — обеспечение безопасности жизнедеятельности, защиты 

и защищенности личностных проявлений подростка. 

Вторая стадия — формирование чувства принадлежности к жизни и 

деятельности своего коллектива. 

Третья стадия — открытость в проявлениях личной компетентности. 

Четвёртая стадия — проявление целеустремлённости в достижении 

успеха в совместной деятельности со сверстниками и взрослыми в жизни 

коллектива. 

Самоуправление развивается тогда, когда дети оказываются в ситуации 

выбора решения поставленной проблемы. Именно принятие решения является 

ключевым для формирования мотива группового действия. Самоуправление 

развивается практически во всех видах деятельности временного детского 

коллектива. 

 

Структура детского самоуправления 

Совет управления составляют Мэры городов (выборные командиры 

отрядов). 

Президент страны - старший вожатый, координирует игровую модель по 

установленным правилам. 

Председатель правительства – вожатый, ответственный за реализацию 

программы 

Министерство кураторов - вожатые, работающие в городах (на отрядах) с 

детьми. 

Министерство спорта и ЗОЖ – представители от отрядов, под 

руководством старшей сестры педиатрического отделения и инструктора по 

физической культуре. 
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Министерство СМИ – представители от отрядов под руководством 

старшего вожатого. 

Министерство затейников – представители от отрядов под руководством 

педагога-организатора. 

Министерство медиа-центра – представители от отрядов под 

руководством кураторов. 

 

Самоуправление развивается тогда, когда дети оказываются в ситуации 

выбора решения поставленной проблемы. Именно принятие решения является 

ключевым для формирования мотива группового действия. Самоуправление 

развивается практически во всех видах деятельности временного детского 

коллектива. 

Промежуточные результаты путешествия по стране «СМВ» подводятся 

на еженедельных заседаниях правительства и в министерствах. На итоговом 

заседании правительства подводятся итоги путешествия, вручаются грамоты 

почётным жителям страны в зависимости от номинации (личностные 

результаты), а также вручаются вымпелы «лучшему городу страны СМВ». 

  

Министерство 

медиа-центра 

(мэры городов) 

Президент страны 

Председатель 

правительства 

Министерство 

спорта и ЗОЖ 

Министерство 

СМИ 

Министерство 

затейников 

Министерство 

кураторов 

Совет управления 

(мэры городов) 



22 
 

Модуль «Коллективная социально значимая деятельность 

 в Движении Первых» 

С целью формирования у отдыхающих детей представления о 

назначении Общероссийского общественно-государственного движения детей 

и молодежи «Движение Первых», о его месте и роли в достижении 

приоритетных национальных целей Российской Федерации и своем личном 

вкладе в социально значимую деятельность предусмотрены следующие 

форматы: 

- День Первых «Движение Первых» (проводится каждую смену). 

- Всероссийские акции согласно датам календаря «Движения 

первых»: 

«- Стоп, снято!», «Один флаг – одна страна», «Символы семьи», «Забег 

Первых», «Пушкинский день», «Окна Победы», «Здоровье в движении», 

«Весна в движении», «Атлас природы», «Движение вперед», «День памяти и 

скорби», «Первые читают» и др. 

- Проекты «Первая помощь», «Безопасность в движении» 

- Военно-патриотическая игра «Зарница 2.0» 

- Классные встречи с сотрудниками ПЧ-176 п.Серноводск, с 

сотрудниками ОГИБДД Сергиевского района. 

 

Блок «Мир: наука, культура, мораль» 

Модуль «Профориентация» 

Профориентация – это определение человеком своего места в 

профессиональном мире. Задача совместной профориентационной 

деятельности педагогических работников и детей – подготовить ребенка к 

осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности. 

Для реализации данного модуля в воспитательной программе ФГБУЗ 

МРЦ «Сергиевские минеральные воды» ФМБА России проводится 

тематический день «День профессий» (один раз в смену), который включает в 

себя целый ряд мероприятий: 
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- тематические беседы: «Все работы хороши – выбирай на вкус», 

«Профессия каждая – самая важная». 

- конкурс рисунков «Профессии моих родителей». 

- презентация костюмов «Профессии вокруг нас». 

- интерактивная игра: « Угадай профессию». 

- общелагерная  профориентационная игра « Мир профессий глазами 

детей». 

А так же «День науки», «День народного искусства», «Мисс и Мистер 

СМВ», которые так же направлены на формирование представлений 

профориентационной деятельности.  

 

Блок «Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, 

развитие» 

Модуль «Спортивно – оздоровительная работа» 

Модуль предполагает восстановление физического здоровья в 

благоприятных природных и социокультурных условиях, освоение способов 

восстановления и укрепления здоровья, формирование ценностного отношения 

к собственному здоровью, способов его укрепления и т. п. 

Основными составляющими здорового образа жизни является: 

оптимальный уровень двигательной активности, рациональное питание, 

соблюдение режима дня, личная гигиена, соблюдение правил поведения, 

позволяющих избежать травм и других повреждений. 

Система мероприятий в Медико-реабилитационном центре «Сергиевские 

минеральные воды», направленных на воспитание ответственного отношения у 

детей к своему здоровью и здоровью окружающих, включает: 

- физкультурно-спортивные мероприятия: зарядка, спортивные 

соревнования, эстафеты, спортивные часы; 

- спортивно–оздоровительные события и мероприятия на свежем 

воздухе: утренняя зарядка, воздушные и солнечные ванны, душ, лечебно-

оздоровительные процедуры, ЛФК. 

- организации полноценного рационального питания: питание 
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удовлетворяет физиологические потребности детей в основных пищевых 

веществах и энергии для разных возрастных групп: 7-10 лет и с 11 лет и старше. 

Фактический рацион питания соответствует утверждённому меню; 

- Тематические беседы направленные на профилактику вредных 

привычек и привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом. 

Для реализации данного блока разработан физкультурно-спортивный 

праздник: «День здоровья в СМВ» (один раз в смену), который включает в себя 

квест - игру «В здоровом теле – здоровый дух!», конкурс флешмобов- 

физкультминуток «Повторяй за мной!», викторину по тематике дня, а так же 

конкурсно - игровую программу «Тропою здоровья». 

 

Модуль «Инклюзивное пространство» 

Паспорт доступности ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» 

предусматривает прием детей инвалидов с нарушением слуха, инвалидов с 

нарушением умственного развития. 

В рамках данного модуля МРЦ использует основную программу 

воспитания «СМВ - страна детей», адаптированную под инклюзивные смены. 

На которых ребята с ограниченными возможностями здоровья погружаются в 

общение со сверстниками, участвуют в мероприятиях и конкурсах, раскрывают 

свои таланты. Такие заезды помогают всем детям увидеть мир с другой 

стороны, учат принятию и милосердию, создают атмосферу сотворчества и 

гармонии. 

Программа инклюзивной смены строится таким образом, чтобы 

обеспечивать максимальное взаимодействие всех участников, развивать 

личностный потенциал каждого ребенка. 

Так же для реализации воспитательных задач используется: творчество 

(художественное, декоративно-прикладное), физкультура и спорт. В 

организационный период все участники инклюзивной смены проходят 

ознакомление с видами творческой и спортивной деятельности, а затем каждый 

имеет возможность выбрать для себя интересующее его направление. 
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Программа кружка «Цветик-семицветик»  предусматривает 

индивидуальные и групповые формы работ для детей инклюзивной смены. 

Знакомит ребят с разными техниками и материалами: изделия из глины, бумага 

и текстиль. Участники шьют сувениры и презентуют творческие работы 

собственного авторства, развивают креативное мышление. 

С помощью индивидуальных форм работ спортивных мероприятий 

ребята осваивают новые виды физкультурно-двигательной активности, 

формируют ценностное отношение к здоровому образу жизни средствами 

адаптивной физической культуры, соревнуются в командах и участвуют в 

турнирах. 

Хороводная деятельность «Забавушка» предоставляет каждому ребёнку 

возможность пробы себя в театральной деятельности, возможность 

прикоснуться к искусству, приобретения опыта сценического движения, 

создания театральных постановки, а также выявляет ресурсы для ранней 

профориентации обучающихся с ОВЗ на основе их интереса к творческим 

профессиям и прогнозирования перспектив определенных профессиональных 

шагов. 

Каждый ребёнок имеет возможность принять участие в театрализованных 

постановках, конкурсах, общелагерных мероприятиях, спортивных 

состязаниях. Благодаря этому ребята легко социализируются, находят друзей и 

круг общения, который смогут сохранить на долгие годы вперед. 

 

Модуль «Психолого – педагогическое сопровождение» 

 Психолого-педагогическое сопровождение детей МРЦ «Сергиевские 

минеральные воды» играет решающую роль в создании благоприятной 

атмосферы, которая способствует всестороннему развитию, как 

несовершеннолетних, так и их наставников (вожатых, педагогов 

дополнительного образования и других сотрудников). 

В отделе организации отдыха детей педагог-психолог осуществляет 

психологическое сопровождение воспитательного процесса. Диагностика 

проводится в начале, в течении и в конце смены и направлена на решение 



26 
 

различных задач. В своей работе педагог-психолог использует следующие 

виды диагностик:  

 

п/п Вид диагностики Задачи Методики 

1 Входная 

диагностика 

Исследование 

эмоционального состояния, 

ожиданий и интересов 

ребёнка. 

Анкета 

2 Тестирование Определение индивидуальных 

особенностей детей 

Личностный 

опросник Г.Айзенка 

3 Тестирование Определение уровня 

групповой сплоченности в 

отряде 

Определение 

индекса групповой 

сплоченности 

Сишора 

4 Тестирование Выявление лидерских качеств 

и степени их выраженности 

 

Тест «Лидер ли вы?» 

5 Опрос 

(анкетирование) 

Определение сферы 

профессиональных 

предпочтений детей (5-10 кл.) 

Методика Йовайши 

Тест опросник на 

профорентацию 

6 Итоговая 

диагностика 

Исследование общей 

удовлетворенности 

пребыванием в МРЦ 

Анкета 

 

В рамках данного модуля проводится социально-педагогическая и 

психологическая реабилитация, и коррекция: групповой тренинг 

коммуникативных умений, тренинг профилактики агрессивности, 

формирование и развитие лидерских качеств, работа по определению страхов и 

опасений.  

Вариативные модули 

Блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее» 

Модуль «Экскурсии и походы» 

Организация для детей экскурсий и реализация их воспитательного 

потенциала. 

Экскурсии, помогают ребятам расширить свой кругозор, получить новые 

знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, 

научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт 
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социально одобряемого поведения в различных ситуациях. С этой целью для 

детей организуются тематические экскурсии: экскурсии по Центральному 

парку и набережной Серного озера, знакомство с деревом-ровесником курорта, 

экскурсии в музей МРЦ «Сергиевские минеральные воды», краеведческий 

музей с. Сергиевск и Сергиевского района, конно-спортивный комплекс 

«ЯНзытов В.А.» с. Сергиевск, в ПЧ-176 п. Серноводск, Серноводский 

художественный музей «Сфера» и др. 

 

Блок «Мир: наука, культура, мораль» 

Модуль « Кружки и секции» 

Дополнительное образование детей в детском лагере является одним из 

основных видов деятельности и реализуется через деятельность кружковых 

объединений, секций, дополняющих программы смен в условиях 

детского лагеря.  

Название График работы Руководители кружков 

Творческая мастерская 

«Цветик-семицветик» 

9.00-15.00 Кожевникова Л.Н. 

Секции (волейбол, футбол, 

теннис, футбол, шашки, 

шахматы) 

09.00-14.00 Журжий В.А. 

Хороводная деятельность 

«Забавушка» 

14.00 – 20.00 Руднева Н.В. 

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования 

предполагает: 

- приобретение новых знаний, умений, навыков в привлекательной, 

отличной от учебной деятельности, форме; 

- развитие и реализация познавательного интереса; 

- вовлечение детей в интересную и полезную для них деятельность, 

которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести 

социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного 
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развития социально значимые отношения, получить опыт участия в социально 

значимых делах; 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся.  

 

Блок «Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, 

развитие» 

Модуль « Цифровая и медиа - среда» 

Цель детского медиапространства (создание и распространение 

текстовой, аудио и видео информации) – развитие коммуникативной культуры, 

формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой 

самореализации детей.  

Воспитательный потенциал детского медиапространства реализуется в 

рамках следующих видов и форм деятельности: 

- освещение деятельности детского лагеря и написание постов в 

официальной группе в социальных сетях ВКонтакте 

https://vk.com/detskiy_lager_smv 

- детский медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев 

группа информационно-технической поддержки мероприятий, 

осуществляющая видеосъемку и мультимедийное сопровождение. А так же: 

• Создание контента для официальной группы детского лагеря в 

социальных сетях 

• Подготовка видеовизиток участников для конкурсно-

развлекательной программы «Мисс и мистер СМВ» 

• Подготовка презентаций на различную тематику (презентации 

костюмов, презентация «Фотоальбом нашей смены» и др.) 

• Фотоотчеты о жизни отряда 

• Участие в конкурсе «Самое креативное фото отряда» 

Анализ воспитательной работы и результаты воспитания 

Основным методом анализа воспитательного процесса в детском лагере 

является самоанализ воспитательной работы, который проводится каждую 
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смену с целью выявления основных проблем и последующего их решения, 

совершенствования воспитательной работы в детском лагере. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в детском лагере, являются: 

 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого 

анализа, ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к 

воспитанникам, так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а 

качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 

общения и отношений между детьми и взрослыми; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на использование его результатов для 

совершенствования воспитательной деятельности педагогических работников: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования 

своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания 

их совместной с детьми деятельности. 

Основные направления анализа воспитательного процесса 

Результаты воспитания, социализации и саморазвития детей. Критерием, 

на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития детей в отряде за смену, но в условиях краткосрочности 

лагерной смены сложно сделать глубокие выводы и замерить динамику. 

Поэтому результаты воспитания представлениы в виде целевых ориентиров: 

- усвоение знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, 

традиций, которые выработало российское общество (социально значимых 

знаний); 

- формирование и развитие позитивных личностных отношений к 

этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); 
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- приобретение соответствующего этим ценностям опыта поведения, 

опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в 

приобретении опыта осуществления социально-значимых дел). 

2. Состояние организуемой в детском лагере совместной деятельности 

детей и взрослых. Показателем эффективности воспитательной работы является 

наличие в детском лагере интересной, событийно насыщенной и личностно 

развивающей совместной деятельности детей и взрослых. Внимание 

сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством воспитательной работы 

в лагере. 

Методы анализа, которые могут использоваться детским лагерем при 

проведении самоанализа организуемой воспитательной работы: 

- социологические: опрос участников образовательных отношений, 

экспертный анализ, фокус-группа, анализ документов и контекстный анализ; 

- педагогические: тестирование, собеседование, педагогическое 

наблюдение, игровые методы, аналитическая работа с детьми, метод 

самооценки. 

Итогом самоанализа организуемой в детском лагере воспитательной 

работы является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит 

работать педагогическому коллективу. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Партнерское взаимодействие с общественными и молодежными 

организациями 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства в 

ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» предусматривает: 

- Профилактические беседы с сотрудниками О МВД России по 

Сергиевскому району по профилактике правонарушений среди 

несовершеннолетних (каждую смену, по согласованию); 

- Профилактические беседы с сотрудниками ОГИБДД Сергиевского 

района по профилактике и предупреждении ДТП с участием 

несовершеннолетних (в течение года по согласованию); 

- Интеллектуальные игры, квизы и квесты, проводимые 

Серноводской поселенческой библиотекой пос. Серноводск; 

- Развлекательные мероприятия для отдыхающих МРЦ «Сергиевские 

минеральные воды», проводимые МБУК «Межпоселенческий культурно-

досуговый центр» пос. Серноводск; 

- Мастер-классы, экскурсии в МБУК "Сергиевский историко-

краеведческий музей" 

- Беседа с сотрудниками ПЧ-176 п. Серноводск: знакомство с 

устройством пожарной машины и пожарного оборудования, правила пожарной 

безопасности (июнь-август 2025 по согласованию) 

Взаимодействие с родительским сообществом 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с 

родительским сообществом – родителями (законными представителями) 

детей – предусматривает следующие форматы: 

- информирование родителей до заезда ребенка о режиме, 

требованиях и необходимых вещах через сайт, соцсети и мессенджеры; 

- организация дней посещения для родителей в соответствии с 

распорядком и нормативными требованиями; 

- размещение информационных стендов у входной группы с 
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полезной информацией для родителей; 

- целевое взаимодействие с законными представителями детей 

из особых категорий (сироты, дети-инвалиды, дети в трудной жизненной 

ситуации и др.). 

Кадровое обеспечение реализации программы воспитательной работы 

Отдел организации отдыха детей является структурным подразделением 

МРЦ «Сергиевские минеральные воды». В соответствии со штатным 

расписанием в отделе 35 сотрудников отдела, из них - 26 вожатых, работающих 

в соответствии со штатным расписанием на постоянной основе, остальные 

сотрудники - специалисты по различным направлениям: досуговое, спортивное, 

творческое. 

Все сотрудники отдела имеют среднее профессиональное и/или высшее 

образование по педагогическим специальностям или диплом о 

профессиональной переподготовке по специальности «Вожатый» и 

достаточный опыт работы для организации воспитательной досуговой 

деятельности. На период массовых заездов к трудовой деятельности 

привлекаются совершеннолетние студенты 3 и 4 курсов педагогических 

специальностей Сергиевского губернского техникума и Самарского 

государственного социально-педагогического университета. 

Предварительная работа с сотрудниками отдела организации отдыха 

детей проводится в виде: 

- Организационно – методический сбор перед каждой сменой 

- Планирование деятельности, репетиции и подготовка к 

мероприятиям 

- Инструктажи по порядку действий в случае возникновения угрозы 

чрезвычайной ситуации (пожар, наводнение, террористический акт и другие) 

- Мастер – классы для вожатых по проведению игр на сплочение 

детского коллектива. 
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№ 

п/п 

Должность Кол- 

во 

Функциональные обязанности 

1 Заместитель 

главного 

врача по 

развитию 

детского 

направления 

 

 1 общая концепция и цели развития детского 

направления и привлечения новых клиентов в 

учреждении; 

эффективная стратегия развития и основные 

разделы плана развития детского направления в 

учреждении; 

общее руководство деятельностью отдела; 

инструктаж персонала по технике безопасности, 

профилактике травматизма; 

создание условий для организации отдыха и 

оздоровления детей в рамках учреждения 

санаторно-курортного типа. 

2 Старший 

вожатый 

 2 координация деятельности подчиненного 

персонала отдела ООД в осуществлении 

воспитательно-досуговой работы; 

организация воспитательно-досуговой 

деятельности с воспитанниками на основе 

инициативы и самодеятельности самих детей, в 

соответствии с утверждённой программой; 

координирование деятельности вожатых, 

организация методической работы; 

организованное, своевременное выполнение 

детьми режима дня, прохождения 

оздоровительных процедур (проверка 

санаторных книжек посещения процедурных 

кабинетов); 

Обеспечение участия каждого ребёнка в 

спортивных и культурно-массовых 

мероприятиях, художественной 

самодеятельности, учитывая индивидуальные 

способности, возрастные особенности и 

интересы детей. 

3 Культорганиз

атор 

 2  работа по реализации программ смен; 

работа с органами детского самоуправления 

центра; 

разработка, подготовка и проведение 

коллективно - творческих дел; 

анкетирование, тестирование, педагогические 

наблюдения за участниками программы. 

оказание практической помощи воспитателям в 

подготовке и проведении отрядных и вечерних 

мероприятий; 

разработка, подготовка и проведение вечерних 
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мероприятий. 

4 Вожатый  26 организация жизнедеятельности своего отряда, 

планирование работы в течение смены, ведение 

педагогической документации (дневника 

вожатого); 

контроль соблюдения режимных моментов, 

личной гигиены каждого ребенка; 

оказание помощи медицинским работникам в 

выявлении заболевших детей и выполнении 

медицинских назначений; 

контроль соблюдения формы одежды, обуви по 

сезону; 

в первые дни заезда - за щадящим режимом 

физических и эмоциональных нагрузок на детей; 

оценка психо-эмоциональной атмосферы в 

отряде. 

5 Инструктор 

по 

физической 

культуре 

 2 проведение утренней зарядки, спортивных часов 

и соревнований; 

организация и проведение спортивных массовых 

мероприятий; 

контроль соблюдения режима водных и 

солнечных процедур; 

контроль правильного использования, 

сохранности спортивного инвентаря. 

6 Руководитель 

кружка 

 2 Планирование и организация творческой 

деятельности; 

Реализация программы творческого 

объединения в соответствии с планированием на 

смену. 

7 Медицинский 

персонал 

 20 Планирование и организация лечебно-

оздоровительной, профилактической и 

санитарно-просветительской работы. 

Осуществление медицинских осмотров 

Наблюдение за состоянием здоровья детей, 

ведение документации 

Контроль работы пищеблока 

Ежедневный амбулаторный прием с целью 

оказания первой медицинской помощи, 

выявление заболевших детей, организация 

лечения и уход за детьми. 

Осуществление контроля за санитарным 

состоянием пищеблока, корпусов, территории 

центра 
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Материально-техническое обеспечение для реализации программы 

воспитания: 

1. Игровая спортивная комната с необходимым набором оборудования 

2. Игровая спортивная площадка (уличная) 

3. Детская игровая площадка (уличная) 

4. Столовая 

5. Актовый зал 

6. Комнаты отдыха 

7. Душевые комнаты 

8. Творческая мастерская 

9. Историко-краеведческий музей «СМВ» 

10. Плазменная панель для просмотра фильмов, презентаций-6 шт. 

11. Акустическая система для организации досуга, проектор 

12. Флагштог 

13. Государственный флаг Российской Федерации 

14. Стенды с государственными символами в отрядных уголках 

15. Спортивный инвентарь 

16. Игровой материал 

17. Костюмы, маски 

18. Канцелярские принадлежности для оформления и творческой 

деятельности.  
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Приложение 1 

«Календарь знаменательных дат на 2025 год» 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России;  

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби;  

27 июня: День молодежи; 

29 июня: День партизан и подпольщиков. 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности;  

10 июля: День Победы русской армии под командованием Петра 1 над 

шведами в Полтавском сражении; 

17 июля: День самарской символики; 

28 июля: День Крещения Руси; 

28 июля: День военно-морского флота. 

Август 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  

23 августа: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Курской битве; 

27 августа: День российского кино. 

 

 



 
 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

  



 
 

Приложение 2 

План воспитательной работы  

ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» 

с 27.05.2025г.  по 16.06.2025г. 

 
Организационный период смены 

 
Модуль 

Форма 
работы 

Содержание/Ключевые 
компоненты/Ценностные основы 

Уровень 
реализации 
(общелагерный, 
межотрядный, 
групповой, 
отрядный, 
индивидуальный) 

«Культура 
России» 

Линейка/ 
Церемония 
открытия 
смены/ 
Презентаци
я 
программы 
смены 

Торжественный старт смены, 
образец отношения к 
государственным символам. 
Вынос Государственного флага 
Российской Федерации 
Гимн Российской Федерации 
Приветственное слово 
представителей администрации 
Творческие номера с участием 
педагогического состава и детей 

Общелагерный 

«Спортивно-
оздоровитель
ная работа» 

Тематическ
ий день/ 
Беседа/ 
Инструктаж
и/спортивн
ые 
соревнован
ия 

День безопасности: заполнение 
инструктажей, экскурсия по 
прилегающей территории, 
спортивно-игровая программа. 
Товарищеские матчи по 
аэрохоккею и настольному 
теннису. 

Общелагерный 
 

«Инклюзивно
е 
пространство
» 

Организаци
онный сбор/ 
беседа 

Ознакомление и выбор детей с 
творческими и спортивными 
видами деятельности 

Групповой 

«Экскурсии и 
походы» 

Экскурсия 
 

Экскурсия по Центральному парку 
и набережной Серного озера, 
знакомство с деревом-ровесником 
курорта, 
Эвакуационная площадка при ЧС 

Отрядный 



 
 

«Детское 
самоуправлен 
ие» 

Организаци
онный сбор 
отряда; 
игры на 
знакомство; 
командообр
азование;вы
явление 
лидеров; 
огонек 
знакомства 

Определение названия отрядов  
Выборы органов самоуправления 
Постановка общей цели и 
установление правил совместной 
жизни и деятельности 
Выборы президента отряда 

Отрядный 
 

«Детское 
самоуправлен 
ие» 

Хозяйствен
ный сбор 
детского 
лагеря 
 

Ритуал встречи и знакомство; 
рассказ о месте проживания и 
территории лагеря; предъявление 
норм и правил лагеря; принятие 
законов и правил быта детьми,  

Общелагерный 

«Психолого-
педагогическ
ое 
сопровожден
ие» 

Анкетирова
ние 

Входная диагностика, 
исследование эмоционального 
состояния, ожиданий и интересов 
ребёнка 

Индивидуальный 
 
 
 

Основной период смены 

«Профориент
ация» 

Тематическ
ие дни/ 
Тематическ
ие конкурсы 
и 
соревновани
я 

День профессий: презентация 
костюмов, интерактивная игра, 
профориентационное мероприятие. 
День науки: информационный час, 
конкурс конструирования, 
интеллектуально-познавательная 
игра, просмотр научного фильма. 
День народного исскуства: 
линейка, КТД, выставка поделок, 
мастер-класс  
Мисс и Мистер СМВ: отрядные 
дела, эстафета для мальчиков и 
девочек, конкурсная программа 

Общелагерный 
 
 
 

«Культура 
Росии» 
 
 

Тематическ
ие 
дни/утренни
й подъем 
Государств
енного 
флага 
Российской 
Федерации/ 
Тематическ
ие конкурсы 
и 

День защиты детей: вынос 
Государственного флага 
Российской Федерации, гимн 
Российской Федерации, конкурс 
рисунков на асфальте, 
развлекательная программа 
День экологии: экологическая 
акция, экскурсия на Серное озеро, 
викторина, экологическая квест-
игра 
День молодежи: конкурс 
флешмобов, 

Общелагерный, 
 
 
 
 
 
 



 
 

соревновани
я 

отрядные дела,  танцевальный 
баттл 
День сказочных чудес: викторина, 
театрализованная постановка 
русских народных сказок 
День русского языка: вынос 
Государственного флага 
Российской Федерации, гимн 
Российской Федерации, 
беседа о русском языке, 
литературный конкурс, творческо-
театрализованное представление 
День Победы: вынос 
Государственного флага 
Российской Федерации, гимн 
Российской Федерации, линейка, 
всероссийская акция «Георгиевская 
ленточка», конкурс рисунков на 
асфальте, Зарница, час памяти, 
концерт 

«Кружки и 
секции» 
 
 
 
 
 

Деятельнос
ть 
кружковых 
объединени
й 

Работа в объединениях по 
направленностям: 
танцевальная деятельность кружка 
«Забавушка»: слушание музыки, 
певческие навыки, работа над 
произведениями, хороводная 
деятельность; 
творческие занятия в кружке 
«Цветик-семицветик» согласно 
плану кружка; 
ежедневные спортивные 
мероприятия согласно плану 
спортинструктора. 

Групповой  

«Экскурсии и 
походы» 

Экскурсии 
 

Экскурсии в музей МРЦ 
«Сергиевские минеральные воды», 
краеведческий музей с.Сергиевск и 
Сергиевского района, конно-
спортивный комплекс «ЯНзытов 
В.А.» с. Сергиевск; экскурсия в  
ПЧ-176  п. Серноводск; экскурсия в 
Серноводский художественный 
музей «Сфера» 

Отрядный 

Походы Поселенческая библиотека 
с.Серноводск, 
Санаторно-курортная библиотека. 

Групповой 

«Инклюзивно
е 
пространство

КТД Изготовление авторских поделок, 
участие в театрализованных, 
общелагерных и спортивных  

Индивидуальны
й 



 
 

» мероприятиях 
 

«Спортивно-
оздоровитель
ная работа» 
 
 
 
 

Утренняя 
гигиеническ
ая 
гимнастика/ 
тематическ
ие 
дни/трениро
вочная 
пожарная 
эвакуация 

День ПДД: встреча с 
сотрудниками ОГИБДД, 
профилактические беседы, 
проведение игр по тематике дня 
День здоровья: беседа на тему 
вредные привычки, конкурс  
флешмоб- физкультминуток, квест-
игра, конкурсно-игровая программа 
День именниника: конкурс 
плакатов, спортивная эстафета, 
развлекательная программа. 

Общелагерный 
 
 
 
 

«Коллективна
я социально 
значимая 
деятельность 
в Движении 
Первых» 

Тематическ
ий 
день/акции 
Общеросси
йского 
общественн
о-
государстве
нного 
движения 
детей и 
молодежи 

День Первых: линейка, отрядные 
дела, развлекательная игра «Будь в 
движении», мероприятия согласно 
акциям и календарю Движения 
Первых 

Общелагерный 

«Психолого-
педагогическ
ое 
сопровожден
ие» 

Опрос/ 
Тестирован
ие 

Определение индивидуальных 
особенностей  детей, личностный 
опросник 
 
 
 

Индивидуальны
й 

«Психолого-
педагогическ
ое 
сопровожден
ие» 
 

Тренинги Групповой тренинг 
коммуникативных умений, тренинг 
профилактики агрессивности, 
формирование лидерских качеств, 
работа по определению страхов и 
опасений. 

Групповой 

«Цифровая и 
медиа-среда» 

КТД Создание контента для 
официальной группы детского 
лагеря в соц. сетях, подготовка 
видеовизиток и презентаций на 
различную тематику, фотоотчеты о 
жизни отряда 

Отрядный 
 

«Детское 
самоуправлен 
ие» 

Утренний 
информаци
онный сбор 
отряда/  

Снятие эмоционального 
напряжения, предварительные 
итоги и успехи каждого в 
отряде, контроль соблюдения 

Отрядный 



 
 

Огонек 
середины 
смены/ 
Тематичеки
е огоньки/  
Вечерний 
сбор отряда 

правил и норм поведения в лагере,  
решение текущих вопросов и 
проблем , возникающих в отряде, 
самопознание и развитие 
эмоциональной сферы ребенка. 

Итоговый период смены 

«Культура 
России» 

Церемония 
закрытия 
смены 

Торжественное подведение итогов, 
награждение активистов, 
заключительный концерт 

Общелагерны
й 

«Кружки и 
секции» 
 
 
 
 

Презентаци
я 
результатов 
деятельност
и кружков/ 
секций 

Отчетный концерт хороводной 
деятельности «Забавушка»; 
Выставка работ кружка «Цветик-
семицветик; 
Подведение спортивных итогов 
награждения. 

Общелагерны
й 

«Психолого-
педагогическ
ое 
сопровожден
ие» 

Анкетирова
ние 

Итоговая диагностика, исследование 
общей удовлетворенности 
пребыванием в МРЦ. 

Отрядный 

«Детское 
самоуправле
ние» 

Итоговый 
сбор отряда/ 
Прощальны
й огонек 

Презентация представителями 
органов самоуправления результатов 
деятельности. Подведение  итогов  
достижения  общей 
цели, награждение. 

Отрядный 

 

  



 
 

План воспитательной работы  

ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» 

с 18.06.2025г.  по 08.07.2025г. 

 

Организационный период смены 

 

Модуль 
Форма 
работы 

Содержание/Ключевые 
компоненты/Ценностные основы 

Уровень 
реализации 
(общелагерны
й, 
межотрядны
й, групповой, 
отрядный, 
индивидуальн
ый) 

«Культура 
России» 

Линейка/ 

Церемония 

открытия 

смены/ 

Презентация 

программы 

смены 

Торжественный старт смены, образец 
отношения к государственным 
символам. 
Вынос Государственного флага 
Российской Федерации 
Гимн Российской Федерации 
Приветственное слово 
представителей администрации 
Творческие номера с участием 
педагогического состава и детей 

Общелагерны
й 

«Спортивно-
оздоровитель
ная работа» 

Тематическ
ий день/ 
Беседа/ 
Инструктаж
и/спортивн
ые 
соревнован
ия 

День безопасности: заполнение 
инструктажей, экскурсия по 
прилегающей территории, 
спортивно-игровая программа. 
Товарищеские матчи по аэрохоккею 
и настольному теннису. 

Общелагерны
й 
 

«Инклюзивно
е 
пространство
» 

Организаци
онный сбор/ 
беседа 

Ознакомление и выбор детей с 
творческими и спортивными видами 
деятельности 

Групповой 
 

«Экскурсии и 
походы» 

Экскурсия 
 

Экскурсия по Центральному парку и 
набережной Серного озера, 
знакомство с деревом-ровесником 
курорта, 
Эвакуационная площадка при ЧС 

Отрядный 



 
 

«Детское 
самоуправлен 
ие» 
 
 
 
 
 

Организаци
онный сбор 
отряда; 
игры на 
знакомство; 
командообр
азование;вы
явление 
лидеров; 
огонек 
знакомства 

Определение названия отрядов  
Выборы органов самоуправления 
Постановка общей цели и 
установление правил совместной 
жизни и деятельности 
Выборы президента отряда 

Отрядный 
 
 
 
 

«Детское 
самоуправлен 
ие» 
 

Хозяйственн
ый сбор 
детского 
лагеря 

Ритуал встречи и знакомство; 
рассказ о месте проживания и 
территории лагеря; предъявление 
норм и правил лагеря; принятие 
законов и правил быта детьми 

Общелагерны
й 
 

«Психолого-
педагогическ
ое 
сопровожден
ие» 

Анкетирова
ние 

Входная диагностика, исследование 
эмоционального состояния, 
ожиданий и интересов ребёнка 

Индивидуальн
ый 
 

Основной период смены 

«Профориент

ация» 

Тематическ
ие дни/ 
Тематическ
ие конкурсы 
и 
соревновани
я 

День профессий: презентация 
костюмов, интерактивная игра, 
профориентационное мероприятие 

Общелагерны
й 

День науки: информационный час, 
конкурс конструирования, 
интеллектуально-познавательная 
игра, конкурс стенгазет,  просмотр 
научного фильма. 
День народного исскуства: 
линейка, КТД, выставка поделок, 
мастер-класс  
Мисс и Мистер СМВ: отрядные 
дела, эстафета для мальчиков и 
девочек, конкурсная программа 

«Культура 

России» 

 

 

Тематическ
ие 
дни/утренни
й подъем 
Государств
енного 
флага 
Российской 
Федерации/ 
Тематическ
ие конкурсы 

День памяти и скорби: вынос 
Государственного флага Российской 
Федерации, гимн Российской 
Федерации, торжественная линейка, 
минута молчания, просмотр 
художественного фильма, военная 
эстафета, возложение цветов на 
Памятник ВОВ и СВО, военно-
патриотическая игра «Зарница», 
концертная программа. 
День экологии: экологическая 

Общелагерны
й 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

и 
соревновани
я 

акция, экскурсия на Серное озеро, 
викторина, экологическая квест-игра 
День молодежи: вынос 
Государственного флага Российской 
Федерации, гимн Российской 
Федерации, торжественная линейка,  
конкурс флешмобов, 
отрядные дела,  танцевальный баттл 
День сказочных чудес: викторина, 
театрализованная постановка 
русских народных сказок 
День семьи, любви и верности: 
вынос Государственного флага 
Российской Федерации, гимн 
Российской Федерации, 
беседа, конкурс рисунков на 
асфальте, торжественное 
мероприятие, просмотр фильма  
День вежливости: беседа, КТД 
дерева добра, тематическое 
мероприятие, беседа с показом 
презентаций  «Памятная дата 
России: День партизан и 
подпольщиков» 

«Кружки и 

секции» 

 

 

Деятельнос
ть 
кружковых 
объединени
й 

Работа в объединениях по 
направленностям: 
танцевальная деятельность кружка 
«Забавушка»: слушание музыки, 
певческие навыки, работа над 
произведениями, хороводная 
деятельность; 
творческие занятия в кружке 
«Цветик-семицветик» согласно 
плану кружка; 
ежедневные спортивные 
мероприятия согласно плану 
спортинструктора. 

Групповой  
 

«Экскурсии и 

походы» 

Экскурсии 
 

Экскурсии в музей МРЦ 
«Сергиевские минеральные воды», 
краеведческий музей с.Сергиевск и 
Сергиевского района, конно-
спортивный комплекс «ЯНзытов 
В.А.» с. Сергиевск; экскурсия в  ПЧ-
176  п. Серноводск; экскурсия в 
Серноводский художественный 
музей «Сфера» 

Отрядный 

Походы Поселенческая библиотека 
с.Серноводск, 

Групповой 



 
 

Санаторно-курортная библиотека. 

«Инклюзивно

е 

пространство

» 

КТД Изготовление авторских поделок, 
участие в театрализованных, 
общелагерных и спортивных  
мероприятиях 

Индивидуальн
ый 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

 

Утренняя 
гигиеническ
ая 
гимнастика/ 
тематическ
ие 
дни/трениро
вочная 
пожарная 
эвакуация 

День ПДД: встреча с сотрудниками 
ОГИБДД, профилактические беседы, 
проведение игр по тематике дня 
В поисках сокровищ: отрядные 
дела,  творческий конкурс, 
спортивная квест-игра. 
На морском дне: КТД, конкурс 
баннером, спортивная-
развлекательная программа 
День именинника: конкурс 
плакатов, спортивная эстафета, 
развлекательная программа. 

Общелагерны
й 
 
 
 

«Коллективн

ая социально 

значимая 

деятельность 

в Движении 

Первых» 

Тематическ
ий 
день/акции 
Общеросси
йского 
общественн
о-
государстве
нного 
движения 
детей и 
молодежи 

День Первых: линейка, отрядные 
дела, развлекательная игра «Будь в 
движении», мероприятия согласно 
акциям и календарю Движения 
Первых 

Общелагерны
й 

«Психолого-

педагогическ

ое 

сопровожден

ие» 

 

Опрос/ 
Тестирован
ие 
 

Определение индивидуальных 
особенностей  детей, личностный 
опросник. 
 
 
 
 

Индивидуальн
ый 

«Психолого-

педагогическ

ое 

сопровожден

ие» 

 

 

Тренинги Групповой тренинг 
коммуникативных умений, тренинг 
профилактики агрессивности, 
формирование лидерских качеств, 
работа по определению страхов и 
опасений. 

Групповой 



 
 

«Цифровая и 

медиа-среда» 

КТД Создание контента для официальной 
группы детского лагеря в соц. сетях, 
подготовка видеовизиток и 
презентаций на различную тематику, 
фотоотчеты о жизни отряда 

Отрядный 

«Детское 
самоуправлен 
ие» 

Отрядные 
свечки и 
мероприяти
я ; 
 

Снятие эмоционального напряжения, 
предварительные итоги и успехи 
каждого в 
отряде, контроль соблюдения правил 
и норм поведения в лагере,  решение 
текущих вопросов и проблем , 
возникающих в отряде, 
самопознание и развитие 
эмоциональной сферы ребенка. 

Отрядный 

Итоговый период смены 

«Культура 

России» 

Церемония 
закрытия 
смены 

Торжественное подведение итогов, 
награждение активистов, 
заключительный концерт 

Общелагерны
й 

«Кружки и 

секции» 

 

 

 

 

Презентаци
я 
результатов 
деятельност
и кружков/ 
секций 

Отчетный концерт хороводной 
деятельности «Забавушка»; 
Выставка работ кружка «Цветик-
семицветик; 
Подведение спортивных итогов 
награждения. 

Общелагерный 

«Психолого-

педагогическ

ое 

сопровожден

ие» 

Анкетирова
ние 

Итоговая диагностика, исследование 
общей удовлетворенности 
пребыванием в МРЦ. 

Отрядный 

«Детское 
самоуправле
ние» 

Итоговый 
сбор отряда 

Презентация представителями 
органов самоуправления результатов 
деятельности. Подведение  итогов  
достижения  общей 
цели, награждение. 

Отрядный 

 

 

  



 
 

План воспитательной работы  

ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» 

с 10.07.2025г.  по 30.07.2025г. 

 

Организационный период смены 

 

Модуль 
Форма 
работы 

Содержание/Ключевые 
компоненты/Ценностные основы 

Уровень 
реализации 
(общелагерный
, 
межотрядный
, групповой, 
отрядный, 
индивидуальн
ый) 

«Культура 
России» 

Линейка / 
Церемония 
открытия 
смены/ 
Презентаци
я 
программы 
смены 

Торжественный старт смены, образец 
отношения к государственным 
символам. 
Вынос Государственного флага 
Российской Федерации 
Гимн Российской Федерации 
Приветственное слово 
представителей администрации 
Творческие номера с участием 
педагогического состава и детей 

Общелагерный 

«Спортивно-
оздоровитель
ная работа» 

Тематическ
ий день/ 
Беседа/ 
Инструктаж
и/спортивн
ые 
соревнован
ия 

День безопасности: заполнение 
инструктажей, экскурсия по 
прилегающей территории, 
спортивно-игровая программа. 
Товарищеские матчи по аэрохоккею 
и настольному теннису. 

Общелагерный 
 

«Инклюзивн
ое 
пространство
» 

Организаци
о нный 
сбор/ беседа 

Ознакомление и выбор детей с 
творческими и спортивными видами 
деятельности 

Групповой 

«Экскурсии 
и походы» 

Экскурсия 
 

Экскурсия по Центральному парку и 
набережной Серного озера, 
знакомство с деревом-ровесником 
курорта, 
Эвакуационная площадка при ЧС 

Отрядный 



 
 

«Детское 
самоуправле
ние» 

Организаци
онный сбор 
отряда; 
игры на 
знакомство; 
командообр
азование;вы
явление 
лидеров; 
огонек 
знакомства 

Определение названия отрядов  
Выборы органов самоуправления 
Постановка общей цели и 
установление правил совместной 
жизни и деятельности 
Выборы президента отряда 

Отрядный 

«Детское 
самоуправле
ние» 

Хозяйствен
ный сбор 
детского 
лагеря 
 

Ритуал встречи и знакомство; 
рассказ о месте проживания и 
территории лагеря; предъявление 
норм и правил лагеря; принятие 
законов и правил быта детьми 

Общелагерный 
 

«Психолого-
педагогическ
ое 
сопровожден
ие» 

Анкетирова
ние 

Входная диагностика, исследование 
эмоционального состояния, 
ожиданий и интересов ребёнка 

Индивидуальн
ый 
 
 
 

Основной период смены 

«Профориент

ация» 

Тематическ
ие дни/ 
Тематическ
ие конкурсы 
и 
соревновани
я 

День профессий: презентация 
костюмов, интерактивная игра, 
профориентационное мероприятие. 
День науки: информационный час, 
конкурс конструирования, 
интеллектуально-познавательная 
игра, конкурс стенгазет, просмотр 
научного фильма. 
День народного исскуства: 
линейка, КТД, выставка поделок, 
мастер-класс  
Мисс и Мистер СМВ: отрядные 
дела, эстафета для мальчиков и 
девочек, конкурсная программа 

Общелагерный 
 
 
  

«Культура 

России» 

 

 
 

Тематическ
ие 
дни/утренни
й подъем 
Государстве
нного флага 
Российской 
Федерации/ 
Тематическ
ие конкурсы 

День Самарской символики: 
вынос Государственного флага 
Российской Федерации, гимн 
Российской Федерации, 
торжественная линейка, беседа,  
познавательная игра, концертная 
программа. 
День Победы: вынос 
Государственного флага Российской 
Федерации, гимн Российской 

Общелагерный 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

и 
соревновани
я 

Федерации, линейка, всероссийская 
акция «Георгиевская ленточка», 
конкурс рисунков на асфальте, 
Зарница, час памяти, концерт. 
СМВ – уголок России: вынос 
Государственного флага Российской 
Федерации, гимн Российской 
Федерации, торжественная линейка, 
конкурс рисунков на асфальте, 
информационный час, Всероссийская 
акция, патриотическое мероприятие. 
День молодежи: торжественная 
линейка,  конкурс флешмобов, 
отрядные дела,  танцевальный баттл 
День сказочных чудес: викторина, 
театрализованная постановка 
русских народных сказок 
День вежливости: беседа, КТД 
дерева добра, тематическое 
мероприятие 

 
 

«Кружки и 

секции» 

 

 

 

 

 

Деятельност
ь 
кружковых 
объединени
й 

Работа в объединениях по 
направленностям: 
танцевальная деятельность кружка 
«Забавушка»: слушание музыки, 
певческие навыки, работа над 
произведениями, хороводная 
деятельность; 
творческие занятия в кружке 
«Цветик-семицветик» согласно 
плану кружка; 
ежедневные спортивные 
мероприятия согласно плану 
спортинструктора. 

Групповой  
 

«Экскурсии 

и походы» 

Экскурсии 
 

Экскурсии в музей МРЦ 
«Сергиевские минеральные воды», 
краеведческий музей с.Сергиевск и 
Сергиевского района, конно-
спортивный комплекс «ЯНзытов 
В.А.» с. Сергиевск; экскурсия в  ПЧ-
176  п. Серноводск; экскурсия в 
Серноводский художественный 
музей «Сфера» 

Отрядный 

Походы Поселенческая библиотека 
с.Серноводск, 
Санаторно-курортная библиотека. 

Групповой 

«Инклюзивн

ое 

КТД Изготовление авторских поделок, 
участие в театрализованных, 
общелагерных и спортивных  

Индивидуальн
ый 



 
 

пространство

» 

мероприятиях 
 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

 

Утренняя 
гигиеническ
ая 
гимнастика/ 
тематически
е 
дни/трениро
вочная 
пожарная 
эвакуация 

День здоровья: беседа на тему 
вредные привычки, конкурс  
флешмоб- физкультминуток, квест-
игра, конкурсно-игровая программа; 
День ПДД: встреча с сотрудниками 
ОГИБДД, профилактические беседы, 
проведение игр по тематике дня 
День следопытов: отрядные дела,  
конкурс на лучши й костюм 
следопытов, квест-игра.  
На морском дне: КТД, конкурс 
баннером, спортивная-
развлекательная программа. 
День юмора и смеха: отрядные 
дела, конкурс плакатов, конкурс на 
лучший шуточный режим дня, 
фестиваль юмора и смеха. 

Общелагерный 
 
 
 
 
 

«Коллективн

ая социально 

значимая 

деятельность 

в Движении 

Первых» 

Тематическ
ий 
день/акции 
Общероссий
ского 
общественн
о-
государстве
нного 
движения 
детей и 
молодежи 

День Первых: линейка, отрядные 
дела,  
развлекательная игра «Будь в 
движении», мероприятия согласно 
акциям и календарю Движения 
Первых 

Общелагерный 

«Психолого-

педагогическ

ое 

сопровожден

ие» 

Опрос/ 
Тестирован
ие 
 
 

Определение индивидуальных 
особенностей  детей, личностный 
опросник 
 
 

Индивидуальн
ый 

«Психолого-

педагогическ

ое 

сопровожден

ие» 

Тренинги Групповой тренинг 
коммуникативных умений, тренинг 
профилактики агрессивности, 
формирование лидерских качеств, 
работа по определению страхов и 
опасений. 

Групповой 

«Цифровая и 

медиа-среда» 

КТД Создание контента для официальной 
группы детского лагеря в соц. сетях, 
подготовка видеовизиток и 
презентаций на различную тематику, 
фотоотчеты о жизни отряда 

Отрядный 



 
 

«Детское 
самоуправле
ние» 

Утренний 
информацио
нный сбор 
отряда/  
Огонек 
середины 
смены/ 
Тематичеки
е огоньки/  
Вечерний 
сбор отряда 

Снятие эмоционального напряжения, 
предварительные итоги и успехи 
каждого в 
отряде, контроль соблюдения правил 
и норм поведения в лагере,  решение 
текущих вопросов и проблем , 
возникающих в отряде, 
самопознание и развитие 
эмоциональной сферы ребенка. 

Отрядный 

Итоговый период смены 

«Культура 

России» 

Церемония 
закрытия 
смены 

Торжественное подведение итогов, 
награждение активистов, 
заключительный концерт 

Общелагерный 

«Кружки и 

секции» 

 

 

 

 

Презентаци
я 
результатов 
деятельност
и кружков/ 
секций 

Отчетный концерт хороводной 
деятельности «Забавушка»; 
Выставка работ кружка «Цветик-
семицветик; 
Подведение спортивных итогов 
награждения. 

Общелагерный 

«Психолого-

педагогическ

ое 

сопровожден

ие» 

Анкетирова
ние 

Итоговая диагностика, исследование 
общей удовлетворенности 
пребыванием в МРЦ. 

Отрядный 

«Детское 
самоуправле
ние» 

Итоговый 
сбор отряда 

Презентация представителями 
органов самоуправления результатов 
деятельности. Подведение  итогов  
достижения  общей 
цели, награждение. 

Отрядный 

 

 

 

 

  



 
 

План воспитательной работы  

ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» 

с 04.08.2025г.  по 24.08.2025г. 

Организационный период смены 

 

Модуль Форма 
работы 

Содержание/Ключевые 
компоненты/Ценностные основы 

Уровень 
реализации 

(общелагерны
й, 

межотрядны
й, групповой, 
отрядный, 

индивидуальн
ый) 

«Культура 
России» 

Линейка / 
Церемония 
открытия 
смены/ 
Презентаци
я 
программы 
смены 

Торжественный старт смены, 
образец отношения к 
государственным символам. 
Вынос Государственного флага 
Российской Федерации 
Гимн Российской Федерации 
Приветственное слово 
представителей администрации 
Творческие номера с участием 
педагогического состава и детей 

Общелагерны
й 

«Спортивно-
оздоровитель
ная работа» 

Тематическ
ий день/ 
Беседа/ 
Инструктаж
и/спортивн
ые 
соревнован
ия 

День безопасности: заполнение 
инструктажей, экскурсия по 
прилегающей территории, 
спортивно-игровая программа. 
Товарищеские матчи по аэрохоккею 
и настольному теннису. 

Общелагерны
й 
 

«Инклюзивно
е 
пространство
» 

Организаци
онный сбор/ 
беседа 

Ознакомление и выбор детей с 
творческими и спортивными видами 
деятельности 

Групповой 

«Экскурсии и 
походы» 

Экскурсия 
 

Экскурсия по Центральному парку и 
набережной Серного озера, 
знакомство с деревом-ровесником 
курорта, 
Эвакуационная площадка при ЧС 

Отрядный 

«Детское 
самоуправлен 
ие» 

Организаци
онный сбор 
отряда; 
игры на 
знакомство; 
командообр

Определение названия отрядов  
Выборы органов самоуправления 
Постановка общей цели и 
установление правил совместной 
жизни и деятельности 
Выборы президента отряда 

Отрядный 
 
 
 
 
 
 



 
 

азование;вы
явление 
лидеров; 
огонек 
знакомства 

«Психолого-
педагогическ
ое 
сопровожден
ие» 

Анкетирова
ние 

Входная диагностика, исследование 
эмоционального состояния, 
ожиданий и интересов ребёнка 

Индивидуальн
ый 
 
 
 

Основной период смены 

«Профориент

ация» 

Тематичес
кие дни/ 
Тематичес
кие 
конкурсы 
и 
соревнован
ия 

День профессий: презентация 
костюмов, интерактивная игра, 
профориентационное мероприятие. 
День народного исскуства: линейка, 
КТД, выставка поделок, мастер-класс  
Мисс и Мистер СМВ: отрядные 
дела, эстафета для мальчиков и 
девочек, конкурсная программа 

Общелагерны
й 
 
 

«Культура 

России» 

 

 

 

Тематичес
кие 
дни/утренн
ий подъем 
Государст
венного 
флага 
Российско
й 
Федерации
/ 
Тематичес
кие 
конкурсы 
и 
соревнован
ия 

День физкультурника: вынос 
Государственного флага Российской 
Федерации, гимн Российской 
Федерации, беседа на тему вредные 
привычки, конкурс флешмоб-
физкультминуток, общелагерный 
кросс-забег. 
День Государственного флага РФ: 
вынос Государственного флага 
Российской Федерации, гимн 
Российской Федерации, 
информационный час, выставка 
рисунков, Всерросийская акция, 
эстафета, патриотическое 
мероприятие 
День экологии: экологическая акция, 
экскурсия на Серное озеро, 
викторина, экологическая квест-игра 
День солидарности в борьбе с 
терроризмом: вынос 
Государственного флага Российской 
Федерации, гимн Российской 
Федерации, торжественная линейка, 
тренировочная эвакуация, 
профилактическая беседа, стенгазета, 
просмотр социальных видеороликов, 
тематическая программа. 
День молодежи: торжественная 

Общелагерны
й 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

линейка,  конкурс флешмобов, 
отрядные дела,  танцевальный баттл 
День сказочных чудес: викторина, 
театрализованная постановка русских 
народных сказок 
День российской анимации: КТД, 
конкурс 
смонтированных видеороликов, 
просмотр мультипликационного 
фильма. 

«Кружки и 

секции» 

 

 

Деятельно
сть 
кружковы
х 
объединен
ий 

Работа в объединениях по 
направленностям: 
танцевальная деятельность кружка 
«Забавушка»: слушание музыки, 
певческие навыки, работа над 
произведениями, хороводная 
деятельность; 
творческие занятия в кружке 
«Цветик-семицветик» согласно плану 
кружка; 
ежедневные спортивные мероприятия 
согласно плану спортинструктора. 

Групповой  
 

«Экскурсии и 

походы» 

Экскурсии 
 

Экскурсии в музей МРЦ 
«Сергиевские минеральные воды», 
краеведческий музей с.Сергиевск и 
Сергиевского района, конно-
спортивный комплекс «ЯНзытов 
В.А.» с. Сергиевск; экскурсия в  ПЧ-
176  п. Серноводск; экскурсия в 
Серноводский художественный музей 
«Сфера» 

Отрядный 

Походы Поселенческая библиотека 
с.Серноводск, 
Санаторно-курортная библиотека. 

Групповой 

«Инклюзивно

е 

пространство

» 

КТД Изготовление авторских поделок, 
участие в театрализованных, 
общелагерных и спортивных  
мероприятиях 
 

Индивидуальн
ый 

«Спортивно-

оздоровитель

ная работа» 

 

Утренняя 
гигиеничес
кая 
гимнастик
а/ 
тематичес
кие 
дни/трени

День ПДД: встреча с сотрудниками 
ОГИБДД, профилактические беседы, 
проведение игр по тематике дня 
В поисках сокровищ: отрядные дела,  
творческий конкурс, спортивная 
квест-игра 
На морском дне: КТД, конкурс 
баннером, спортивная-

Общелагерны
й 
 
 
 



 
 

ровочная 
пожарная 
эвакуация 

развлекательная программа. 
День юмора и смеха: отрядные дела, 
конкурс плакатов, конкурс на лучший 
шуточный режим дня, фестиваль 
юмора и смеха. 
День именинника: конкурс 
плакатов, спортивная эстафета, 
развлекательная программа. 

«Коллективна

я социально 

значимая 

деятельность 

в Движении 

Первых» 

Тематичес
кий 
день/акции 
Общеросс
ийского 
обществен
но-
государств
енного 
движения 
детей и 
молодежи 

День Первых: линейка, отрядные 
дела,  
развлекательная игра «Будь в 
движении», мероприятия согласно 
акциям и календарю Движения 
Первых 

Общелагерны
й 

«Психолого-

педагогическ

ое 

сопровожден

ие» 

Опрос/ 
Тестирова
ние 
 
 

Определение индивидуальных 
особенностей  детей, личностный 
опросник 
 
 
 

Индивидуальн
ый 

«Психолого-

педагогическ

ое 

сопровожден

ие» 

Тренинги Групповой тренинг коммуникативных 
умений, тренинг профилактики 
агрессивности, формирование 
лидерских качеств, работа по 
определению страхов и опасений. 

Групповой 

«Цифровая и 

медиа-среда» 

КТД Создание контента для официальной 
группы детского лагеря в соц. сетях, 
подготовка видеовизиток и 
презентаций на различную тематику, 
фотоотчеты о жизни отряда 

Отрядный 

«Детское 
самоуправлен 
ие» 

Утренний 
информаци
онный 
сбор 
отряда/  
Огонек 
середины 
смены/ 
Тематичек
ие 
огоньки/  
Вечерний 
сбор 

Снятие эмоционального напряжения, 
предварительные итоги и успехи 
каждого в 
отряде, контроль соблюдения правил 
и норм поведения в лагере,  решение 
текущих вопросов и проблем , 
возникающих в отряде, самопознание 
и развитие эмоциональной сферы 
ребенка. 

Отрядный 



 
 

отряда 

Итоговый период смены 

«Культура 

России» 

Церемония 
закрытия 
смены 

Торжественное подведение итогов, 
награждение активистов, 
заключительный концерт 

Общелагерны
й 

«Кружки и 

секции» 

 

 

 

 

Презентаци
я 
результатов 
деятельност
и кружков/ 
секций 

Отчетный концерт хороводной 
деятельности «Забавушка»; 
Выставка работ кружка «Цветик-
семицветик; 
Подведение спортивных итогов 
награждения. 

Общелагерны
й 

«Психолого

-

педагогичес

кое 

сопровожде

ние» 

Анкетирова
ние 

Итоговая диагностика, исследование 
общей удовлетворенности 
пребыванием в МРЦ. 

Отрядный 

«Детское 
самоуправл
ение» 

Итоговый 
сбор отряда 

Презентация представителями 
органов самоуправления результатов 
деятельности. Подведение  итогов  
достижения  общей 
цели, награждение. 

Отрядный 
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Приложение 3  

ПЛАН - СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ  с 27.05.2025 по 16.06.2025 

ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» 

Организационный период смены  Основной период смены 

27.05.2025 (вт) 

1 день 

 Путешествие 

начинается 

«Добро 

пожаловать, 

друзья» 

28.05.2025 (ср) 

2 день 

День  Безопасности 

29.05.2025 (чт) 

3 день 

Открытие 

смены 

«Сто затей для 

ста друзей» 

30.05.2025 (пт) 

4 день 

День президента 

«Я стану 

лидером» 

31.05.2025 (сб) 

5 день 

День профессий 

1.06.2025 (вс) 

6 день 

День защиты 

детей 

2.06.2025 (пн) 

7 день 

День экологии 

Утро 

Заезд и 

оформление 

детей 

Отрядные дела 

Утро 

Беседа по теме 

«Кибербезопасность» 

благоустройство 

отрядов, оформление 

отрядных уголков 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага; 

Творческие 

кластеры, 

Конкурс 

рисунков  

«СМВ – страна 

детей»; 

спорт 

Утро 

Творческие 

кластеры,  

спорт 

Утро 

Беседа по теме 

«Все работы 

хороши – 

выбирай на вкус» 

Творческие 

кластеры, 

конкурс  

рисунков 

«Профессии моих 

родителей»; 

спорт 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага; 

Творческие 

кластеры, 

Спорт; 

Конкурс 

рисунков на 

асфальте «Мир 

глазами детей» 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт; 

экологическая 

акция «Берегите 

природу!» 

 



 
 

День 

Интерактивная 

игра на 

знакомство 

«Добро 

пожаловать, 

друзья!» 

 

День 

 Экскурсия по 

корпусу и 

прилегающей 

территории (с 

вожатым) 

 

День 

Конкурс «Самый 

лучший 

отрядный 

уголок» 

Интерактивная 

игра на 

знакомство «Сто 

затей для ста 

друзей»; 

Товарищеский 

матч по 

аэрохоккею 

День 

Прогулка по 

Центральному 

парку и 

набережной 

Серного озера; 

тренировочная 

эвакуация; 

Товарищеский 

матч по 

настольному 

теннису 

День 

Подготовка к 

вечернему 

мероприятию;  

Турнир по 

армреслингу; 

Интерактивная 

игра  

«Угадай 

профессию»          

День 

Отрядные КТД;  

спортивные 

эстафеты 

День 

Отрядные КТД; 

Турнир по 

аэрохоккею; 

экскурсия на 

Серное озеро; 

Викторина «За 

природу в ответе 

и взрослые и 

дети» 

Вечер 

Дискотека 

знакомств 

Вечер 

Спортивно-игровая 

программа 

«Пожарная 

безопасность»; 

Отрядные свечки; 

Дискотека 

Вечер 

Отрядная свечка; 

Дискотека 

Вечер 

Развлекательное 

мероприятие «Я 

стану лидером 

отряда»; 

Дискотека 

Вечер 

Презентация 

костюмов 

«Професии 

вокруг нас» 

Развлекательное 

мероприятие 

«Мир профессий 

глазами детей»; 

Дискотека 

Вечер 

Развлекательная 

программа 

«Улыбок детских 

негасимый свет»; 

Отрядная свечка;  

Дискотека 

Вечер 

Экологическая 

квест-игра «Наш 

дом – зеленая 

планета»; 

Отрядная свечка; 

Дискотека 

 Основной период смены 

3.06.2025(вт) 

8 день 

День молодежи 

«Стартинейдже

ры!» 

4.06.2025(ср) 

9 день 

День сказочных 

чудес 

5.06.2025(чт) 

10 день 

День ПДД 

«Безопасные 

дороги» 

6.06.2025(пт) 

11 день 

«День русского 

языка» 

7.06.2025(сб) 

12 день 

Мисс и Мистер 

«СМВ 

8.06.2025(вс) 

13 день 

День народного 

искусства 

9.06.2025(пн) 

14 день 

«День Победы» 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

конкурс 

флешмобов 

«Танцуют все!»» 

Утро 

Творческие кластеры, 

спорт 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага; 

Творческие 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага; 

Творческие 



 
 

кластеры, 

Беседа «Наш 

родной язык»; 

спорт 

кластеры, 

Конкурс 

рисунков на 

асфальте «9 мая 

– День Победы» 

День 

Отрядные КТД, 

Турнир по 

футболу; 

Танцевальный 

баттл 

«Молодежный 

микс» 

День 

Отрядные КТД, 

Викторина 

«Путешествие по 

стране сказок»; 

Игра в мяч по 

пионерболу; 

День 

Встреча с 

сотрудниками 

ОГИБДД; 

Турнир по 

пионерболу 

День 

Литературный 

конкурс 

«Из сотен разных 

языков – я 

выбираю 

русский»; 

Турнир по 

шахматам и 

шашкам 

День 

 Эстафета для 

мальчиков и 

девочек; 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию 

День 

 Отрядные КТД, 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию; 

Турнир по 

бадминтону; 

Выставка 

поделок 

День 

 Отрядные КТД, 

Военно-

патриотическая 

игра 

«Зарница 2.0»; 

 Международная 

акция 

«Георгиевская 

ленточка» 

Вечер 

Дискотека; 

отрядные свечки 

Вечер 

Театрализованная 

постановка русских 

народных сказок 

«Жили-были»; 

дискотека; 

отрядные свечки 

Вечер 

Проведение игр 

на тему «Дорога 

безопасности»; 

дискотека; 

отрядная свечка 

Вечер 

Творческо-

театрализованное 

представление 

«У Лукоморья 

дуб зелёный…»; 

Дискотека 

Вечер 

Конкурсная 

программа «А ну-

ка, мальчики  и 

девочки»; 

Дискотека; 

Отрядная свечка 

Вечер 

Мастер-класс: 

«Очумелые 

ручки»; 

Дискотека 

Вечер 

Час памяти; 

Торжественное 

мероприятие «И 

помнит мир 

спасенный» 

Основной период смены Итоговый период смены 

10.06.2025(вт) 

15 день 

День здоровья 

 

 

11.06.2025(ср) 

16 день 

День Первых 

12.06.2025(чт) 

17 день 

День России 

 

13.06.2025(пт) 

18 день 

День науки 

14.06.2025(сб) 

19 день 

День 

именниника 

15.06.2025(вс) 

20 день 

День лагеря 

«Закрытие 

смены» 

16.06.2025(пн) 

21 день 

«Завершение 

путешествия» 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

Спорт; 

Беседа на тему 

«Вредные 

Утро 

Творческие 

кластеры, спорт  

 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственного 

флага; 

Конкурс рисунков 

Утро 

Информационный 

час 

 «Жизнь 

замечательных 

людей» 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага, 

спорт 

Утро 

Отрядные дела; 

Отъезд детей в 

назначенное 

время 

 



 
 

привычки» 

 

на асфальте 

«Символы 

России»; 

спорт 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

День 

Конкурс 

флешмоб-

физкультминуток 

«Повторяй за 

мной»; 

Квест-игра «В 

здоровом теле-

здоровый дух!» 

День 

Мероприятие, 

согласно акциям и 

календарю 

«Движения первых»; 

Турнир по 

скиппингу 

День 

Информационный 

час 

«Государственная 

символика 

России»; 

Всероссийская 

акция «Письмо 

солдату» 

Эстафета 

«Выше,быстрее, 

сильнее» 

День 

Конкурс 

конструирования 

«Юные техники»; 

Интеллектуально-

познавательная 

игра «Науки 

разные нужны»; 

Турнир по 

спортивному 

жонглированию 

День 

Отрядные КТД; 

Турнир по 

кольцеброссу 

День 

Отрядные игры, 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию; 

Турнир по 

волейболу 

Вечер 

Конкурсно-

игровая 

программа 

«Тропою 

здоровья»; 

Дискотека; 

Отрядные свечки 

Вечер 

Квест-игра «Будь в 

движении»; 

Дискотека;  

отрядные свечки 

Вечер 

Вечернее 

мероприятие «О 

России с 

любовью»  

Вечер 

Научный фильм « 

В мире науки» 

Вечер 

Развлекательная 

программа 

«Бантики и 

фантики»; 

Дискотека 

Вечер 

Развлекательное 

мероприятие 

«Как здорово, что 

все здесь, сегодня 

собрались…»; 

Дискотека 

(продлённая); 

Прощальная 

свечка 
 

 

  



 
 

ПЛАН - СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ  с 18.06.2025 по 08.07.2025 

ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» 

Организационный период смены  Основной период смены 

18.06.2025 (ср) 

1 день 

 Путешествие 

начинается 

«Добро 

пожаловать, 

друзья» 

19.06.2025 (чт) 

2 день 

День  Безопасности 

20.06.2025 (пт) 

3 день 

Открытие 

смены 

«Сто затей для 

ста друзей» 

21.06.2025 (сб) 

4 день 

День президента 

«Я стану 

лидером» 

22.06.2025 (вс) 

5 день 

День памяти и 

скорби 

23.06.2025 (пн) 

6 день 

День профессий 

24.06.2025 (вт) 

7 день 

«В поисках 

сокровищ» 

Утро 

Заезд и 

оформление 

детей 

Отрядные дела 

Утро 

Беседа по теме 

«Кибербезопасность» 

благоустройство 

отрядов, оформление 

отрядных уголков 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага; 

Творческие 

кластеры, 

Конкурс 

рисунков  

«СМВ – страна 

детей»; 

спорт 

 

Утро 

Творческие 

кластеры,  

спорт 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага, 

спорт 

Утро 

Беседа по теме 

«Все работы 

хороши – 

выбирай на вкус» 

Творческие 

кластеры, 

конкурс  

рисунков 

«Профессии моих 

родителей»; 

спорт 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

День 

Интерактивная 

игра на 

знакомство 

«Добро 

пожаловать, 

друзья!» 

 

День 

 Экскурсия по 

корпусу и 

прилегающей 

территории (с 

вожатым) 

 

День 

Конкурс «Самый 

лучший 

отрядный 

уголок» 

Интерактивная 

игра на 

знакомство «Сто 

затей для ста 

друзей» 

День 

Прогулка по 

Центральному 

парку и 

набережной 

Серного озера; 

тренировочная 

эвакуация 

День 

Просмотр х/ф 

«ВременнАя 

связь»; Военная 

эстафета; 

Возложение 

цветов на 

Памятник воинам 

ВОВ 

День 

Подготовка к 

вечернему 

мероприятию; 

турнир по 

пионерболу 

Интерактивная 

игра  

«Угадай 

профессию» 

День 

Подготовка к 

мероприятию; 

Турнир по мини-

футболу; 

Творческий 

конкурс 

 



 
 

Вечер 

Дискотека 

знакомств 

Вечер 

Спортивно-игровая 

программа 

«Пожарная 

безопасность»; 

Отрядные свечки; 

Дискотека 

Вечер 

Отрядная свечка; 

Дискотека 

Вечер 

Развлекательное 

мероприятие «Я 

стану лидером 

отряда»; 

Дискотека 

Вечер 

Военно-

патриотическая 

игра «Зарница»; 

Торжественная 

линейка (минута 

молчания) и 

концертная 

программа: 

«И помнит мир 

спасенный…» 

Вечер 

Презентация 

костюмов 

«Професии 

вокруг нас» 

Развлекательное 

мероприятие 

«Мир профессий 

глазами детей»; 

Дискотека 

Вечер 

Игровая 

программа «В 

поисках 

сокровищ»; 

Дискотека 

 Основной период смены 

25.06.2025(ср) 

8 день 

День сказочных 

чудес 

26.06.2025(чт) 

9 день 

День народного 

исскуства 

27.06.2025(пт) 

10 день 

День молодежи 

«Стартинейдже

ры!» 

28.06.2025(сб) 

11 день 

День экологии 

29.06.2025(вс) 

12 день 

День вежливости  

30.06.2025(пн) 

13 день 

«На морском 

дне» 

1.07.2025(вт) 

14 день 

«Мисс и Мистер 

СМВ» 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Творческие кластеры, 

спорт 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага, 

Творческие 

кластеры, 

конкурс 

флешмобов 

«Танцуют все!»» 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт; 

экологическая 

акция «Берегите 

природу!» 

 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

Спорт; 

Беседа с показом 

презентаций  

«Памятная дата 

России: День 

партизан и 

подпольщиков» 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

 

 

День 

Отрядные КТД, 

Викторина 

«Путешествие по 

стране сказок»; 

Игра в мяч по 

пионерболу; 

День 

 Отрядные КТД,  

Выставка поделок; 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию 

День 

Отрядные КТД, 

Турнир по 

волейболу; 

Танцевальный 

баттл 

«Молодежный 

микс» 

День 

Отрядные КТД; 

Товарищеский 

матч по 

настольному 

теннису; 

экскурсия на 

Серное озеро; 

День 

Турнир по дартсу; 

КТД «Дерево 

добра»; 

День 

Отрядные КТД; 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию; 

Конкурс 

баннеров «На 

дне морском…»  

День 

 Эстафета для 

мальчиков и 

девочек; 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию 



 
 

Викторина «За 

природу в ответе 

и взрослые и 

дети» 

Вечер 

Театрализованна

я постановка 

русских 

народных сказок 

«Жили-были»; 

дискотека; 

отрядные свечки 

Вечер 

Мастер-класс: 

«Очумелые ручки»; 

Дискотека 

Вечер 

Дискотека; 

отрядные свечки 

Вечер 

Экологическая 

квест-игра «Наш 

дом – зеленая 

планета»; 

Отрядная свечка; 

Дискотека 

Вечер 

Тематическое 

мероприятие 

«День вежливости 

и доброты»; 

Дискотека; 

Отрядные свечки 

Вечер 

Развлекательная 

программа  

«День Нептуна»; 

Дискотека; 

Отрядные свечки 

Вечер 

Конкурсная 

программа «А 

ну-ка, мальчики  

и девочки»; 

Дискотека; 

Отрядные свечки 

Основной период смены Итоговый период смены 

2.07.2025(ср) 

15 день 

День Первых 

 

 

 

3.07.2025(чт) 

16 день 

День Науки 

4.07.2025(пт) 

17 день 

День 

именинника 

 

5.07.2025(сб) 

18 день 

День ПДД 

«Безопасные 

дороги» 

 

 

6.07.2025(вс) 

19 день 

День семьи, 

любви и 

верности 

7.07.2025(пн) 

20 день 

День лагеря 

«Закрытие 

смены» 

8.07.2025(вт) 

21 день 

«Завершение 

путешествия» 

 

Утро 

Творческие 

кластеры, спорт  

 

Утро 

Информационный 

час 

 «Жизнь 

замечательных 

людей» 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага, 

Творческие 

кластеры; 

Спорт; 

Конкурс 

рисунков «Моя 

семья – моё 

богатсво» 

 

 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага, 

спорт 

Утро 

Отрядные дела; 

Отъезд детей в 

назначенное 

время 

 



 
 

День 

Мероприятие, 

согласно акциям 

и календарю 

«Движения 

первых» 

День 

Конкурс 

конструирования 

«Юные техники»; 

Интеллектуально-

познавательная игра 

«Науки разные 

нужны» 

День 

Отрядные КТД; 

«Сердце отряда»; 

Стрельба в 

лазерном тире; 

День 

Встреча с 

сотрудниками 

ОГИБДД; 

Турнир по 

шашкам и 

шахматам 

День 

Турнир по 

спортивному 

жонглированию; 

Торжественное 

мероприятие  

«Семья – 

маленький мир, 

созданный с 

любовью» 

День 

Отрядные игры, 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию 

Вечер 

Квест-игра «Будь 

в движении»; 

Дискотека;  

отрядные свечки 

Вечер 

Научный фильм « В 

мире науки» 

Вечер 

Развлекательная 

программа 

«Бантики и 

фантики»; 

Дискотека 

Вечер 

Проведение игр 

на тему «Дорога 

безопасности»; 

дискотека; 

отрядная свечка 

Вечер 

Просмотр 

фильма «Быть» 

Отрядные 

свечки 

Вечер 

Развлекательное 

мероприятие 

«Как здорово, 

что все здесь, 

сегодня 

собрались…»; 

Дискотека 

(продлённая); 

Прощальная 

свечка 
 

  



 
 

ПЛАН - СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ  с 10.07.2025 по 30.07.2025 

ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» 

Организационный период смены  Основной период смены 

10.07.2025 (чт) 

1 день 

 Путешествие 

начинается 

«Добро 

пожаловать, 

друзья» 

11.07.2025 (пт) 

2 день 

День  Безопасности 

12.07.2025 (сб) 

3 день 

Открытие 

смены 

«Сто затей для 

ста друзей» 

13.07.2025 (вс) 

4 день 

День президента 

«Я стану 

лидером» 

14.07.2025 (пн) 

5 день 

День молодежи 

«Стартинейджер

ы!» 

15.07.2025 (вт) 

6 день 

День 

следопытов  

16.07.2025 (ср) 

7 день 

День профессий 

Утро 

Заезд и 

оформление 

детей 

Отрядные дела 

Утро 

Беседа по теме 

«Кибербезопасность» 

благоустройство 

отрядов, оформление 

отрядных уголков 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага; 

Творческие 

кластеры, 

Конкурс 

рисунков  

«СМВ – страна 

детей»; 

спорт 

 

Утро 

Творческие 

кластеры,  

спорт 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага, 

Творческие 

кластеры, 

конкурс 

флешмобов 

«Танцуют все!»» 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Беседа по теме 

«Все работы 

хороши – 

выбирай на вкус» 

Творческие 

кластеры, 

конкурс  

рисунков 

«Профессии 

моих 

родителей»; 

спорт 

День 

Интерактивная 

игра на 

знакомство 

«Добро 

пожаловать, 

друзья!» 

 

День 

 Экскурсия по 

корпусу и 

прилегающей 

территории (с 

вожатым); 

Товарищеский матч 

по аэрохоккею и 

настольному теннису 

 

День 

Конкурс «Самый 

лучший 

отрядный 

уголок»; 

Турнир по 

дартсу; 

Интерактивная 

игра на 

знакомство «Сто 

День 

Прогулка по 

Центральному 

парку и 

набережной 

Серного озера; 

тренировочная 

эвакуация; 

Турнир по 

настольному 

День 

Отрядные КТД, 

Турнир по 

спортивному 

жонглированию; 

Танцевальный 

баттл 

«Молодежный 

микс» 

День 

КТД; 

Конкурс на 

лучший костюм 

следопытов; 

Турнир по 

футболу 

День 

Подготовка к 

вечернему 

мероприятию; 

турнир по 

скиппингу; 

Интерактивная 

игра  

«Угадай 

профессию» 



 
 

затей для ста 

друзей» 

теннису 

Вечер 

Дискотека 

знакомств 

Вечер 

Спортивно-игровая 

программа 

«Пожарная 

безопасность»; 

Отрядные свечки; 

Дискотека 

Вечер 

Отрядная свечка; 

Дискотека 

Вечер 

Развлекательное 

мероприятие «Я 

стану лидером 

отряда»; 

Дискотека; 

Отрядные свечки 

Вечер 

Дискотека; 

отрядные свечки 

Вечер 

Квест-игра 

«Юный 

следопыт» 

Вечер 

Презентация 

костюмов 

«Професии 

вокруг нас» 

Развлекательное 

мероприятие 

«Мир профессий 

глазами детей»; 

Дискотека 

 Основной период смены 

17.07.2025(чт) 

8 день 

День Самарской 

символики 

18.07.2025(пт) 

9 день 

День Первых 

19.07.2025(сб) 

10 день 

День юмора и 

смеха 

20.07.2025(вс) 

11 день 

День народного 

искусства 

21.07.2025(пн) 

12 день 

День Победы  

22.07.2025(вт) 

13 день 

День сказочных 

чудес 

23.07.2025(ср) 

14 день 

День здоровья 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага; 

Беседа 

«Символика 

самарской 

губернии» 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Творческие кластеры, 

спорт  

 

Утро 

Конкурс 

плакатов 

«Угадайте кто 

это?»; 

 спорт 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственного 

флага; 

Творческие 

кластеры, 

Конкурс рисунков 

на асфальте «9 

мая – День 

Победы» 

Международная 

акция 

«Георгиевская 

ленточка» 

 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

Спорт; 

Беседа на тему 

«Вредные 

привычки» 

 



 
 

День 

Познавательная 

игра «Герб и 

Флаг области»; 

Турнир по 

бадминтону  

 

День 

Мероприятие, 

согласно акциям и 

календарю 

«Движения первых»; 

Турнир по шашкам и 

шахматам 

 

День 

Отрядные КТД; 

турнир по 

волейболу; 

Конкурс на 

лучший 

шуточный режим 

дня 

День 

 Отрядные КТД, 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию; 

Спортивные игры 

по интересам; 

Выставка 

поделок 

День 

 Отрядные КТД, 

Военно-

патриотическая 

игра 

«Зарница 2.0»; 

Турнир по 

лазерному тиру 

День 

Отрядные КТД, 

Викторина 

«Путешествие по 

стране сказок»; 

Игра в мяч по 

волейболу; 

День 

Конкурс 

флешмоб-

физкультминуто

к 

«Повторяй за 

мной»; 

Квест-игра «В 

здоровом теле-

здоровый дух!» 

Вечер 

Вечернее 

мероприятие 

«Моя Самара» 

Вечер 

Квест-игра «Будь в 

движении»; 

Дискотека;  

отрядные свечки 

Вечер 

Фестиваль 

«Юмора и 

смеха»;  

Дискотека 

Отрядные свечки 

Вечер 

Мастер-класс: 

«Очумелые 

ручки»; 

Дискотека; 

Отрядные свечки 

Вечер 

Час памяти; 

Торжественное 

мероприятие «И 

помнит мир 

спасенный» 

Вечер 

Театрализованна

я постановка 

русских 

народных сказок 

«Жили-были»; 

дискотека; 

отрядные свечки 

Вечер 

Конкурсно-

игровая 

программа 

«Тропою 

здоровья»; 

Дискотека; 

Отрядные свечки 

Основной период смены  Итоговый период смены 

24.07.2025(чт) 

15 день 

Мисс и мистер 

СМВ 

 

 

 

25.07.2025(пт) 

16 день 

День ПДД 

«Безопасные 

дороги» 

26.07.2025(сб) 

17 день 

СМВ-  уголок 

России 

 

27.07.2025(вс) 

18 день 

День вежливости 

 

28.07.2025(пн) 

19 день 

«На морском 

дне» 

29.07.2025(вт) 

20 день 

День лагеря 

«Закрытие 

смены» 

30.07.2025(ср) 

21 день 

«Завершение 

путешествия» 

 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

 

 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственного 

флага; 

Конкурс рисунков 

на асфальте 

«Россия – наша 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

Спорт; 

Беседа «Секреты 

вежливости» 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт; 

Интеллектуальн

о-

познавательная 

игра «Русь 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага, 

спорт 

Утро 

Отрядные дела; 

Отъезд детей в 

назначенное 

время 

 



 
 

огромная страна»; 

спорт 

крещенная» 

 

День 

 Эстафета для 

мальчиков и 

девочек; 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию 

День 

Встреча с 

сотрудниками 

ОГИБДД; 

Турнир по мини-

футболу 

День 

Информационный 

час «Отец, 

Отчизна, 

Отечество»; 

Всероссийская 

акция «Письмо 

солдату» 

День 

Турнир по 

пионерболу; 

КТД «Дерево 

добра»; 

День 

Отрядные КТД; 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию; 

Конкурс 

баннеров «На 

дне морском…»; 

Стрельба в 

лазерном тире 

День 

Отрядные игры, 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию 

Вечер 

Конкурсная 

программа «А ну-

ка, мальчики  и 

девочки»; 

Дискотека; 

Отрядные свечки 

Вечер 

Проведение игр на 

тему «Дорога 

безопасности»; 

дискотека; 

Отрядные  свечки 

Вечер 

Патриотическое 

мероприятие 

«Россия – Родина 

моя»  

Вечер 

Тематическое 

мероприятие 

«День вежливости 

и доброты»; 

Дискотека; 

Отрядные свечки 

Вечер 

Развлекательная 

программа  

«День Нептуна»; 

Дискотека; 

Отрядные 

свечки 

 

Вечер 

Развлекательное 

мероприятие 

«Как здорово, 

что все здесь, 

сегодня 

собрались…»; 

Дискотека 

(продлённая); 

Прощальная 

свечка 
 

  



 
 

ПЛАН - СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ  с 04.08.2025 по 24.08.2025 

ФГБУЗ МРЦ «Сергиевские минеральные воды» 

Организационный период смены  Основной период смены 

4.08.2025 (пн) 

1 день 

 Путешествие 

начинается 

«Добро 

пожаловать, 

друзья» 

5.08.2025 (вт) 

2 день 

День  Безопасности 

6.08.2025 (ср) 

3 день 

Открытие 

смены 

«Сто затей для 

ста друзей» 

7.08.2025 (чт) 

4 день 

День президента 

«Я стану 

лидером» 

8.08.2025 (пт) 

5 день 

День молодежи 

«Стартинейджер

ы!» 

9.08.2025 (сб) 

6 день 

День Первых 

10.08.2025 (вс) 

7 день 

День профессий 

Утро 

Заезд и 

оформление 

детей 

Отрядные дела 

Утро 

Беседа по теме 

«Кибербезопасность» 

благоустройство 

отрядов, оформление 

отрядных уголков 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага; 

Творческие 

кластеры, 

Конкурс 

рисунков  

«СМВ – страна 

детей»; 

спорт 

 

Утро 

Творческие 

кластеры,  

спорт 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага, 

Творческие 

кластеры, 

конкурс 

флешмобов 

«Танцуют все!»» 

Утро 

Творческие 

кластеры, спорт  

 

Утро 

Беседа по теме 

«Все работы 

хороши – 

выбирай на вкус» 

Творческие 

кластеры, 

конкурс  

рисунков 

«Профессии 

моих 

родителей»; 

спорт 

День 

Интерактивная 

игра на 

знакомство 

«Добро 

пожаловать, 

друзья!» 

 

День 

 Экскурсия по 

корпусу и 

прилегающей 

территории (с 

вожатым); 

Товарищеский матч 

по аэрохоккею  

 

День 

Конкурс «Самый 

лучший 

отрядный 

уголок»; 

Турнир по 

дартсу; 

Интерактивная 

игра на 

знакомство «Сто 

День 

Прогулка по 

Центральному 

парку и 

набережной 

Серного озера; 

тренировочная 

эвакуация; 

Товарищеский 

матч по 

День 

Отрядные КТД, 

Эстафеты 

«Выше, быстрее, 

сильнее»; 

Танцевальный 

баттл 

«Молодежный 

микс» 

День 

Мероприятие, 

согласно акциям 

и календарю 

«Движения 

первых»; 

Турнир по 

стрельбе в 

лазерном тире 

 

День 

Подготовка к 

вечернему 

мероприятию; 

турнир по 

армреслингу; 

Интерактивная 

игра  

«Угадай 

профессию» 



 
 

затей для ста 

друзей» 

настольному 

теннису 

Вечер 

Дискотека 

знакомств 

Вечер 

Спортивно-игровая 

программа 

«Пожарная 

безопасность»; 

Отрядные свечки; 

Дискотека 

Вечер 

Отрядная свечка; 

Дискотека 

Вечер 

Развлекательное 

мероприятие «Я 

стану лидером 

отряда»; 

Дискотека; 

Отрядные свечки 

Вечер 

Дискотека; 

отрядные свечки 

Вечер 

Квест-игра «Будь 

в движении»; 

Дискотека;  

отрядные свечки 

Вечер 

Презентация 

костюмов 

«Професии 

вокруг нас» 

Развлекательное 

мероприятие 

«Мир профессий 

глазами детей»; 

Дискотека 

 Основной период смены 

11.08.2025(пн) 

8 день 

День экологии 

12.08.2025(вт) 

9 день 

День 

физкультурника 

13.08.2025(ср) 

10 день 

День народного 

искусства 

14.08.2025(чт) 

11 день 

«В поисках 

сокровищ» 

15.08.2025(пт) 

12 день 

Мисс и Мистер 

СМВ   

16.08.2025(сб) 

13 день 

«На морском 

дне» 

17.08.2025(вс) 

14 день 

День сказочных 

чудес 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт; 

экологическая  

 

акция «Берегите 

природу!» 

 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственного 

флага; 

 

Творческие кластеры, 

Спорт  

Беседа на тему 

«Вредные привычки» 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

 

 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

День 

Отрядные КТД; 

Турнир по 

аэрохоккею; 

экскурсия на 

Серное озеро; 

Викторина «За 

природу в ответе 

День 

Конкурс флешмобов- 

физкультминуток 

«Повторяй за мной!» 

День 

 Отрядные КТД, 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию; 

Турнир по 

бадминтону; 

Выставка 

День 

Подготовка к 

мероприятию; 

Турнир по мини-

футболу; 

Творческий 

конкурс 

 

День 

 Эстафета для 

мальчиков и 

девочек; 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию 

День 

Отрядные КТД; 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию; 

Конкурс 

баннеров «На 

дне морском…»; 

День 

Отрядные КТД, 

Викторина 

«Путешествие по 

стране сказок»; 

Турнир по 

шашкам и 

шахматам 



 
 

и взрослые и 

дети» 

поделок Турнир по 

пионерболу 

Вечер 

Экологическая 

квест-игра «Наш 

дом – зеленая 

планета»; 

Отрядная свечка; 

Дискотека 

Вечер 

Общелагерный 

кросс-забег 

Вечер 

Мастер-класс: 

«Очумелые 

ручки»; 

Дискотека; 

Отрядные свечки 

Вечер 

Игровая 

программа «В 

поисках 

сокровищ»; 

Дискотека 

Вечер 

Конкурсная 

программа «А ну-

ка, мальчики  и 

девочки»; 

Дискотека; 

Отрядные свечки 

Вечер 

Развлекательная 

программа  

«День Нептуна»; 

Дискотека; 

Отрядные свечки 

Вечер 

Театрализованна

я постановка 

русских 

народных сказок 

«Жили-были»; 

дискотека; 

отрядные свечки 

Основной период смены  Итоговый период смены 

18.08.2025(пн) 

15 день 

День ПДД 

«Безопасные 

дороги» 

19.08.2025(вт) 

16 день 

День солидарности 

в борьбе с 

терроризмом  

20.08.2025(ср) 

17 день 

День 

именниника 

 

21.08.2025(чт) 

18 день 

День российской 

анимации 

 

22.08.2025(пт) 

19 день 

День 

Государственно

го флага РФ 

23.08.2025(сб) 

20 день 

День лагеря 

«Закрытие 

смены» 

24.08.2025(вс) 

21 день 

«Завершение 

путешествия» 

 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

спорт 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственного 

флага; 

Тренировочная 

эвакуция; 

Профилактическая 

беседа «Осторожно, 

терроризм» 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

Спорт; 

Конкурс плакатов 

«С днем 

рождения» 

Утро 

Творческие 

кластеры, 

Спорт; 

 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага; 

Информационны

й час «День 

флага»; 

 

Утро 

Торжественное 

поднятие (спуск) 

Государственног

о флага, 

спорт; 

Урок мужества 

«Герои Курской 

битвы» 

Утро 

Отрядные дела; 

Отъезд детей в 

назначенное 

время 

 



 
 

День 

Встреча с 

сотрудниками 

ОГИБДД; 

Турнир по мини-

футболу 

День 

Стенгазета «Мы 

против террора» 

КТД; 

Турнир по 

скиппингу 

День 

Отрядные КТД; 

Турнир по 

спортивному 

жонглированию 

День 

Конкурс  

смонтированных 

видеороликов  

«Мой любимый 

российский 

мультфильм» 

Турнир по 

настольному 

теннису; 

День 

Выставка 

рисунков «Флаг 

моего 

государства» 

 Всероссийская 

акция «Письмо 

солдату»; 

Эстафета 

День 

Отрядные игры, 

подготовка к 

вечернему 

мероприятию; 

написание 

сочинений и 

рисование по 

теме «Боевая 

летопись героев 

Курской битвы 

1943 года» 

Вечер 

Проведение игр 

на тему «Дорога 

безопасности»; 

дискотека; 

Отрядные  свечки 

Вечер 

Просмотр 

социальных-

видеороликов  

«Терроризм – война 

без правил» 

Тематическая 

программа  

«Вместе против 

террора» 

Вечер 

Развлекательная 

программа 

«Бантики и 

фантики»; 

Дискотека 

Вечер 

Просмотр 

мультипликацион

ного фильма 

«Пальма» 

Дискотека; 

Отрядные свечки 

Вечер 

Патриотическое 

мероприятие 

«Триколор» 

Отрядные 

свечки 

Вечер 

Развлекательное 

мероприятие 

«Как здорово, 

что все здесь, 

сегодня 

собрались…»; 

Дискотека 

(продлённая); 

Прощальная 

свечка 
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Уклад МРЦ «Сергиевские минеральные воды»: особенности и 

уникальные элементы 

Санаторий «Сергиевские минеральные воды» является одной из 

старейших здравниц в санаторно-курортной системе России. Официальное 

открытие государственного курорта произошло в 1833 году, но лечебные 

свойства воды серноводских источников были известны кочевым племенам 

Заволжья еще с незапамятных времен. 

Здравница расположена в ста двадцати километрах от Самары в северо-

западном углу конечных отрогов Уральских гор, возвышающихся на 120-140 м, 

покрытых молодым сосновым бором. С северо-восточной стороны он защищен 

грядою Жигулевских гор, покрытых лиственным лесом. Юго-западный склон 

гор переходит в Серноводскую возвышенность и далее в просторные степи, 

покрытые ковылем. Климат санатория имеет характерные черты, свойственные 

лесостепным районам Заволжья. 

Сухость климата, его географическое расположение придает санаторию 

высокое лечебное значение. Столетние березовая и дубовая рощи, более 

молодые липовая, черемуховая, осиновые рощи и вся долина реки Сургут, 

представляющая собою прибрежный луг с пестротой полевых цветов с 

чарующим ароматом и десятки гектар колхозных нив – все это создает особый 

лечебный климат. 

Серноводская возвышенность имеет много общего с регионом между 

Сочи и Кисловодском. 

Здравница вошла в «Перечень уникальных курортов России», поскольку 

природные лечебные факторы центра являются уникальными в 

бальнеологическом отношении, а основным лечебным фактором являются 

многодебитные естественные источники сероводородных вод, аналогов 

которым в России нет. Основные ресурсы реабилитационного центра - 

источники сульфидных минеральных вод и иловые грязи озера Молочка, 

которые используются в лечебных целях. 

Одним из излюбленных мест отдыхающих МРЦ являются окрестности 

Серного озера, которое считается одним из самых красивых и своеобразных во 
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всем Среднем Поволжье. Вода в нем голубовато-зеленоватого цвета с матовым 

оттенком. Цвет озера непостоянен, часто меняется, принимая всевозможные 

оттенки. Выделяя на литр большое количество сероводорода, Сергиевские 

минеральные воды относятся к самым сильным источникам этого ряда в 

Европе. 

На берегах Серного озера располагаются несколько выявленных объектов 

культурного наследия, датированных концом XIX – началом XX веков и 

находящихся в ведении санатория: бювет, водоочистной колодец в виде 

беседки, водоочистной колодец в виде ротонды, а также плотина-шлюз (конец 

XVIII века), через которую воды Серного озера впадают в реку Молочная и 

далее – в р. Сургут. 

С 2001 года на базе корпуса № 2 в санатории открыто педиатрическое 

отделение. Ежегодно в МРЦ «Сергиевские минеральные воды» отдыхают и 

оздоравливаются дети из г.Самары и Самарской области и других регионов 

России, в том числе дети и подростки из социально незащищенных и 

малообеспеченных категорий населения. 

В МРЦ «Сергиевские минеральные воды» создаются условия для 

обеспечения воспитывающей, эмоционально-привлекательной деятельности 

детей, удовлетворении потребности в новизне впечатлений, творческой 

самореализации, общении и самодеятельности. Кратковременный характер 

пребывания, новое социальное окружение, разрыв прежних связей, позитивная 

окраска совместной деятельности со сверстниками, постоянное 

(круглосуточное) сопровождение взрослых позволяют создать оптимальные 

условия для осуществления воспитательной деятельности и актуализации 

самовоспитания. 

Воспитательный потенциал обладает рядом преимуществ: 

- добровольность в выборе деятельности и формы ее реализации в 

детском демократическом сообществе, активность и самостоятельность ребенка 

в выборе содержания и результативности деятельности; 

- творческий характер деятельности; 

- многопрофильность; 
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- отсутствие обязательной оценки результативности деятельности 

ребенка, официального статуса; 

- опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества с 

детьми и взрослыми. 

Воспитательный потенциал позволяет осуществлять воспитание через 

изменение, конструирование особой среды проживания в условиях временного 

детского объединения – социальной микросреды, в которой протекает 

жизнедеятельность детей в условиях детского лагеря. 

 


