
Приложение 11 к приказу № 306 от 29.12.2025г.  

СТАНДАРТ САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ПОМОЩИ БОЛЬНЫМ С 

РАССТРОЙСТВАМИ ВЕГЕТАТИВНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ И 

НЕВРОТИЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ, СВЯЗАННЫМИ СО 

СТРЕССОМ, СОМАТОФОРМНЫМИ РАССТРОЙСТВАМИ ПО 

ПУТЕВКАМ ФМБА РОССИИ  

Модель пациента 

Категория возрастная: взрослые, дети 

Класс болезней V: психические расстройства и расстройства поведения   

Класс болезней VI: болезни нервной системы 

Код по МКБ-10: F45.3, F48.0, F48.8, G90 

Фаза: хроническая 

Стадия: ремиссия 

Осложнение: без осложнений 

Условия оказания: санаторно-курортные 

Код Наименование Частота 

предостав

ления 

Средне

е 

количе

ство 

A01.31.

009 

Сбор анамнеза и жалоб общетерапевтический 1 3 

A01.31.

010 

Визуальный осмотр общетерапевтический 1 3 

A01.31.

011 

Пальпация общетерапевтическая 1 3 

A01.31.

012 

Аускультация общетерапевтическая 1 3 

A01.31.

016 

Перкуссия общетерапевтическая 1 3 

A02.31.

001 

Термометрия общая 1 3 

A02.03.

005 

Измерение роста 1 1 

A02.01.

001 

Измерение массы тела 1 3 

A02.09.

001 

Измерения частоты дыхания 1 3 

A02.10.

002 

Измерение частоты сердцебиения 1 3 

A02.12.

001 

Исследование пульса 1 3 

A02.12.

002 

Измерение артериального давления на 

периферических артериях 

1 3 

B01.02 Прием (осмотр, консультация) врача- 1 1 



3.01 невропатолога первичный 

B01.02

3.02 

Прием (осмотр, консультация) врача-

невропатолога повторный 

1 1 

A05.10.

001 

Регистрация электрокардиограммы 0,5 1 

A05.10.

007 

Расшифровка, описание и интерпретация 

электрокардиографических данных 

0,5 1 

B03.01

6.02 

Общий (клинический) анализ крови 0,5 2 

B03.01

6.06 

Анализ мочи общий 0,2 2 

A09.05.

023 

Исследование уровня глюкозы в крови по 

показания

м 

1 

A09.05.

024 

Исследование общего уровня липидов в 

крови 

по 

показания

м 

1 

A20.24.

001 

Грязелечение заболеваний периферической 

нервной системы (аппликации, при наличии 

противопоказаний замена на грязевые 

лепешки 6 шт., гальваногрязь)  

1 6 

A20.31.

006 

Ванны лекарственные (валерианобромные, с 

морской солью, хвойные)       

0,3 7 

A20.31.

001 

Ванны минеральные (сероводородные) 0,4 7 

A20.31.

022 

Ванны суховоздушные 0,2 7 

A20.31.

012 

Ванны местные (2-4-х-камерные) 0,1 7 

A20.31.

011 

Душ лечебный 1 1 

A20.31.

010 

Подводный душ-массаж 0,1 6 

A17.31.

006 

Воздействие интерференционными токами 0,05 8 

A17.31.

005 

Воздействие синусоидальными 

модулированными токами (СМТ) 

0,1 8 

A17.31.

018 

Воздействие электрическим полем УВЧ  0,01 8 

A17.30.

002 

Электросон 0,5 8 

A17.24.

006 

Электрофорез лекарственных средств при 

болезнях периферической нервной системы 

0,2 8 

A22.24. Воздействие ультразвуковое при 0,05 8 



002 заболеваниях периферической нервной 

системы 

A22.24.

001 

Воздействие низкоинтенсивным лазерным 

излучением при заболеваниях 

периферической нервной системы 

0,2 8 

A17.24.

005 

Дарсонвализация местная при болезнях 

периферической нервной системы 

0,03 8 

A17.31.

019 

Воздействие электромагнитным излучением 

дециметрового диапазона (ДМВ) 

0,02 8 

A17.31.

008 

Воздействие электромагнитным излучением 

сантиметрового диапазона (СМВ) 

0,05 8 

A17.31.

020 

Воздействие магнитными полями 0,04 8 

A20.31.

026 

Оксигеновоздействие 1 5 

A21.24.

004 

Массаж при заболеваниях периферической 

нервной системы 

0,9 6 

A19.24.

001 

Лечебная физкультура при заболеваниях 

периферической нервной системы 

1 6 

A13.30.

005 

Психотерапия (Ароматерапия или 

Аутотренинг или Психологические тренинги 

(групповые)  

1 4 

A20.31.

012 

Воздействие климатом 0,5 21 

A25.23.

002 

Назначения диетической терапии при 

заболеваниях периферической нервной 

системы 

1 1 

 


